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TOTALITA VCERA A DNES

1.stretko

CIEL

- pochopit v akych druhoch neslobody sa pohyboval
Titus Zeman

- uvedomit si v akych neslobodach sa nachadzame dnes

PR /0 ZIVOTA TITUSA ZEMANA

(O

,Clovek silnej véle, pevného zdravia, pokorného a diskrétneho
charakteru, radostny, schopny vytvdrat pevné vztahy spoluprdce
a priatelstva. Don Titus Zeman je vSak predovsetkym salezidn kriaz.

Tak ked'v r. 1946 - po drdme Druhej svetovej vojny a tazkych rokoch prechodu,
ktoré nasledovali - komunistickd moc, ktord sa vo vlasti uZ zakoretiovala, Ziada
odstrdnenie krizov zo $kolskych tried, Titus, ako profesor v Trnave, sa s niektorymi
inymi postavia proti: doplati na to prepustenim, no z celého Slovenska mu pri-
chddzaju blahoprajné listy a pohladnice za to, Ze sa postavil na obranu Kristovho
kriZa. Rovnakou pripravenostou sa vyznacil niekolko rokov po tom - na Slovensku,
stdle viac kontrolovanom reZimom, ktorym bola Cirkev tvrdo prenasledovand, aj
prostrednictvom ndteného vdznenia reholnikov v koncentracnych konventoch, ,vy-
konStruovanych” procesoch, ktoré zasahovali predovsetkym biskupov, a oddelenie
mladych vo formdcii od ich predstavenych - Titus Zeman sa stane, spolu s dalSimi,
medzi ktorych patri don Ernest Macdk, zodpovednym za odvdZny skutok zdchra-
ny povolani. Don Ernest zostal na Slovensku, aby pomdhal tym, ktori tu zostand,
prijimal obnovovanie slubov, animoval mladych a nedovolil, aby im bola ukradnutd
nddej. Don Titus, kolkych sa len dalo, sprevadzal do Talianska, aby mohli dokoncit
studid teoldgie a byt vysvéteni za kfiazov, ktori by boli pripraveni vrdtit sa do viasti,
hned ako by boli minimdlne signdly pddu komunistického reZzimu.”’

' Z dokumentu Titus Zeman: od narodenia po proces o mucenictve
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| J AKTIVITA T - KOMUNIZMUS

@ _stitvradena maso, cvicit spartakiadu, zloZit pioniersky
slub?, hrat Cécka: hadzanie Cécok o stenu alebo na Ciaru
(vyhrava, kto ho ma najblizSie), vytvaranie retazi z Cécok,
vyrabat vlajocky do prvomajového sprievodu...

Na plagat sa piSu spomienky na komunizmus. M6Zu sa pisat kladné aj
zaporné spomienky ako im o tom rozpravaju rodicia, pribuzni, znami...

DISKUSIA 1

©

- Akymi pravidlami sa riadila doba totality za Cias Titusa
Zemana?

- Co sa smelo a o sa nesmelo?
- Preco dnes na tuto dobu spominaju niektori s nostalgiou?

Tu si mbZete pom6ct broZurou z edicie Viera do vrecka:
F. Neupauer: Za komunizmu ndm bolo lepSie, Vydavatelstvo Don Bosco, 2012

| J AKTIVITA 2 — APLIKACIA ,SUCASNY ZIVOT"

‘ SVET S PREDGENEROVANYMI ODPOVEDAMI

VYMYSLANIE
Kazdy Clen stretka dostane za Ulohu vymysliet si aplikaciu do mobilu
podla vlastnej predstavy. Fantazii sa medze nekladu.

PREDSTAVENIE APLIKACIi
Potom si kazdy vytvori maly obchodny stanok so svojou aplikaciou.
Md&ze tam byt reklama, popis aplikacie, cena, recenzie...

2 pioniersky slub: ,Slubujem pred svojimi druhmi, Ze budem pracovat; ucit sa a Zit podla pionierskych zd-
konov, aby som bol dobrym ob&anom svojej milovanej viasti Ceskoslovenskej socialistickej republiky a svojim
konanim chrdnil Cest Pionierskej organizdcie Socialistického zvdzu mlddeZe.”
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NACENENIE ANIMATORMI

Animatori potom financne ocenia jednotlivé aplikacie podla toho, ako
sa im zda, Ze su prospesné pre sucasného ¢loveka. Okrem toho daju
kazdému ,mobil” (staci papier), do ktorého si mézu zakupit cudzie
aplikacie.

VELTRH APLIKACIi
Kazdy nakupuje aplikacie do svojho ,mobilu” podla lubovéle, ako sa mu
zd3, Ze by mu dana aplikacia bola prospesna v Zivote. Zapisuje si ich
a aj ich poutitie. Zaroven predava svoju aplikaciu za cenu, ktoru si sam
stanovi. (Animatori tuto cenu mdzu rozumne korigovat.)

Na zaver kazdy predstavi aplikacie vo svojom mobile a povie, preco si
ich zakupil.

Q DISKUSIA 2
[

- Ako nds ovplyvriuju aplikdcie v mobile?
- Aplikdcie st niekym vopred vygenerované a sleduju isty
spbsob sprdvania. Aké mds s tym skusenosti?

(aplikdcie na Sportovanie, na stravovanie, na stahovanie
videl, online hry...)

Aplikacie v mobile nas istym spésobom ovplyviuju, ale v reality show sa
daju principy tejto doby dotiahnut do extrémov.
Animator moze uviest priklad:

.Budte O desat rokov mladsi! TuZite po zmene, no sami sa jej tak trochu bojite? Ak
ste si na tuto otdzku odpovedali kladne, nova Sou je tu prdve pre vds. Mdte nizke
sebavedomie, pretoZe vds vzhlad nie je podla vasSich predstdv? Celkom novd Sou -

O 10 rokov mladsi vdm poméZe. Stali sa iba prihldsit.

Spickovi odbornici z oblasti zdravého Zivotného $tylu, fitnes, Sikovni kadernici a vi-
zdZisti z vds urobia celkom novych atraktivnych ludi a vy budete mat konecne dévod
na tsmev. Smahelovci vds budu celou premenou sprevddzat, tak nevdhajte a podte
do toho!"3

3 Vid archiv Markiza
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Predchadza tomu tzv. maly socialny experiment. Pred a po Uprave ich
zatvoria do sklenenej ,klietky” v nakupnom centre. Okoloiduci ludia sa
k nim mézu vyjadrovat. M&zu hodnotit ich vek, vzhlad, oblecenie...
Clovek v3ak vo vnutri nepocuje, ¢o o fiom lfudia hovoria. Vypo€uju
si to vSak neskdr spolu s moderatormi. Reakcia: slzy, pocit odsudenia,
ponizenie...
Po premene fyzického vzhladu sa to znova zopakuje. Porovna sa tak
vysledok premeny.

Animatori mézu pred mladymi zahrat malé divadielko - kedy jeden je
v sklenenej klietke (za sklom, oknom) a druhy ho zvonku posudzuje.

- Ako sa asi citi clovek v tejto sklenenej klietke?

- Ako by si sa citil ty, keby sme ta tu teraz zatvorili do sklenenej klietky?
- Preco je to také neprijemné?

- Aké kritérid pouZiva na hodnotenie ¢loveka? Co smie a ¢o sa nesmie?

Kedy si IN a kedy si LOSER? Napr-.:
- Tretie dieta? Si normdlna?
- Nesmies mat celulitidu!
- Neoholené nohy? To je médne barbarstvo!
- Nemala si chlapa? Si v pohode?

Y&\ PRE ANIMATORA

A4  Totalita Titusa Zemana naberala postoj ,toto musis a toto
nesmies”.

Napr. najprv vystuduj a potom budes pracovat.
Najprv promdcia, potom svadba.

Musis budovat a brdnit socialisticku viast.

Dnes ti zivotny Styl diktuju mody, pravne normy, veda,...
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PRIBEH

Prof. Smalik, katolicky kfiaz

,Vaznili ma na siedmych miestach (Bratislava, Praha - Ruzyn, Bratislava, Mirov,
Jachymov, Leopoldov, Valdice). Vdzenia by som charakterizoval takto: Strasne zIé,
velmi zIé, zIé, nedobré, nebezpecné, neznesitelné, neludské. ReZim bol mimoriadne
prisny. V cele musel vizeri chodit, alebo ak sedel musel nieco robit, aby bolo vidno,
Ze nespi. ,0ckom” sa dozorca dival na vézfia kaZdé dve mindty. Na toho strdzZnika
dohliadal zasa iny strdznik, ¢i sa diva, ako je predpisané.

Bol tam velky hlad. Na rdno nizka ddvka chleba s nejakou teplou tekutinou, ktord
mala byt kdvou. Na obed polievka, v ktorej nebolo ni¢oho a na vieCku trochu nejaké-
ho jedla. Obcas kusok mdsa.

V noci medzi dvadsiatou druhou aZ piatou hodinou pocas spdnku musel mat vdzeri
ruky na dekdch, aby mu ich bolo vidno. Ked'som si dal ruky za tylo, straZznik ma
zobudil. Musel som deku poskladat a tak isty ¢as spat bez deky.

VySetrovanie bolo prisne, niekedy nocné. Pisali zdpisnice. Referent ich skladal a po-
tom Ziadal podpisovat. Ked'vizen odopieral, vyhrdzal sa a bil vézria. Pri vySetrovani
nebol najhorsie ani hlad, ani bitka, ale obava, ¢i neprezradis priatela a &i sa nejako
neprerieknes. Lebo v takom pripade dotycného hned zatvorili a trdpili. Toto bolo
najhorsie utrpenie.”*

4 http://mojpribeh.sk/pribeh/stefan-smalik-kristov-svedok-a-zverstva-komunizm/
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g™ /PiSMA

c
Mt 5, 1-16

,Ked' Jezis videl velké zastupy, vystupil na vrch. A ked'sa posa-
dil, pristupili k nemu jeho ucenici. Otvoril Usta a ucil ich:

,Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kralov-
stvo. Blahoslaveni placuci, lebo oni budu poteseni. Blahoslaveni
tichi, lebo oni budu dedicmi zeme. Blahoslaveni lacni a smadni
po spravodlivosti, lebo oni budu nasyteni. Blahoslaveni milo-
srdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo. Blahoslaveni ¢isteho
srdca, lebo oni uvidia Boha. Blahoslaveni ti, co Siria pokoj, lebo
ich budu volat Bozimi synmi. Blahoslaveni prenasledovani pre
spravodlivost, lebo ich je nebeské kralovstvo. Blahoslaveni ste,
ked vas budu pre mna potupovat a prenasledovat a vsetko zlé
na vas nepravdivo hovorit; radujte sa a jasajte, lebo mate hojnu
odmenu v nebi. Tak prenasledovali aj prorokov, ktori boli pred
vami. Vy ste sol zeme. Ak sol strati chut, ¢im ju osolia? Uz nie
je na nic, len ju vyhodit von, aby ju ludia posliapali. Vy ste svet-
lo sveta. Mesto postavené na navrsi sa neda ukryt. Ani lampu
nezaznu a nepostavia pod mericu, ale na svietnik, aby svietila
vsetkym, co su v dome. Nech tak svieti vase svetlo pred [udmi,
aby videli vase dobré skutky a oslavovali vasho Otca, ktory je na
nebesiach." "

Preco Pan JeziS nazyva Stastnymi tych, ktorych prenasleduju pre
spravodlivost?

Co si mysli3 o nasledujacom vyroku?
~Ldska je najslobodnejsia zo vSetkého, Co existuje.” (Edit Stein)



