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ZATVORENI V DOBE

1.stretko

CIEL

- uvedomit si zakladné Crty doby, v ktorej Zil Titus, kontext
neslobody, uzavretia v systéme, ktory nutil [udi zit podla
komunistickej ideolégie

- uvedomit si ako sa m6ze v dnednej dobe prejavovat ne-
sloboda, a to napr. pri strate osobného sukromia, vdaka
modernym technologickym vydobytkom

PR 70 ZIVOTA TITUSA ZEMANA
°
LOA Don Titus - salezian kfaz Zil v Case, kedy sa dostali

v Ceskoslovensku k moci komunisti. Postupne [udi obe-
rali o zakladné fudské slobody. Slobodu pohybu, slova,
volieb az po nabozensku slobodu. Zo Skolskych tried
zmizli krize, rehole boli zruSené a kazdy musel vyznavat
ateisticku ideologiu.

Don Titus Zeman sa voci tejto ideoldgii postavil a tym, Ze sa zasadzoval
za to, aby sa vsetky krize vratili na svoje miesto, zacal mat problémy so
Statnou mocou.

Tu je vhodné precitat'text zo sv. Pisma, ktory uvddzame na konci. Text méZe byt
vytlaCeny na védcSom papieri a zaveseny v miestnosti pocas celého stretka.
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| AKTIVITA 1 - ESCAPE ROOM

@  Animatori odvedd mladych do temnej miestnosti (mala
by mat dvere s klti€ovou dierkou - nie FAB-kou, keby
nebola takato miestnost k dispozicii, treba okno zatem-
nit tak, Ze budld moct pozerat cez Skaru von). Mobily im
zoberu. Miestnost je tmava a zamknu ich zvonku (pozor,
aby nenechali klu¢ v zamku). Von vidia len cez klucovu
dierku (cez Strbinu zatemneného okna). Oproti klticovej
dierke je nejaka nastenka s napismi.

MOZNOSTI NAPISOV

- Nesmie$ s hocikym komunikovat.

- Kazdy tvoj krok bude sledovany.

- Oc¢i zabodnuté do chrbta.

- Ddvaj pozor aj na svojich pribuznych.
- DrZ hubu a krok.

- Chces ist eSte na vysoku Skolu?

Animatori vytvoria atmosféru napatia. Co s tym? Aké si moZnosti?
Musia sa dostat von do istého Casu.

Niekde v miestnosti je isty kl4¢. Animatori im to naznacia cez nastenku
- napr. napisu ,hladajte kluc". Pomocou viacerych odkazov v miestnosti
(md&Zu byt aj zaSifrované) sa nakoniec dopracuju ku kltcu.

PRIKLADY SIFROVANIA ODKAZOV

- Odkaz napisany odzadu.

- Odkaz napisany voskom na bielom tvrdom papieri, ktory sa zatrie
vodovou farbou. Vtedy sa objavi voskovy text.

- Odkaz napisany v morzeovke.

- MbZu v miestnosti objavit aj mobil s odkazom: zavolajte na niektoré
z tychto troch Cisiel. Takto ziskaju dalSiu indiciu.
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Ked'sa im podari otvorit dvere, ¢akaju ich tam animatori obleceni ako
pionieri. Musia zloZit aj oni pioniersky slub' a dostanu pionierske Satky.
Potom im eSte m6zu zadat zopar uloh, ktoré navodia atmosféru komu-
nizmu v byvalej Ceskoslovenskej socialistickej republike.

- vystdt radu na mandarinky (po istom Case im dat kaZdému jednu)

- nacvicit spartakiadu (Spartakidda bolo hromadné verejné telovychovné
vystupenie.) Hrd pri tom pesnicka Poupata od Michala Davida

- zahrat'sa Cécka - hddzanie CéCok o stenu alebo na Ciaru (vyhrdva, kto ho
md najblizsie), vytvdranie retazi z Cécok

DISKUSIA 1

o)

- Ako si sa citil v uzamknutej miestnosti?

- Kto prvy pochopil, Ze musite hladat klic?

- Ako sa vam podarilo dostat sa von?

- Ked'ste vysli von, ¢o vds Cakalo?

- Citil si sa slobodnejsie alebo si musel pinitto, Co ti povedali
animdtori?

- Co ta dnes vedie k tomu, Ze sa uzatvdras?

- Su niektoré veci tejto doby, ktoré ti v Zivote davaju tvrdé pravidld? Napr. ak
nie si tispesny, nie si nikto! Ak nesplfias kritérid médy, si na nic!

- Co ta tlaci do ulity, Ze by si sa najradsej ukryl do mysacej dierky?

- Co ti brdni dychat?

7~ "\
N/

PRE ANIMATORA 1

Mladych sme dostali do situacie vazenia v tmavej miest-
nosti. Odtialto mohli veci sledovat len cez klti¢ovu dierku.
Je to obraz situacie krestana (aj Titusa Zemana) v dobe
komunizmu. Clovek sa vtedy citil, akoby za nim zatvorili

" pioniersky slub: ,Slubujem pred svojimi druhmi, Ze budem pracovat, ucit sa a Zit podla pionierskych zd-
konov, aby som bol dobrym obcanom svojej milovanej viasti Ceskoslovenskej socialistickej republiky a svojim
konanim chrdnil Cest Pionierskej organizdcie Socialistického zvdzu mlddeZe.”
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dvere. Nemal pristup nikam. Okolo Ceskoslovenska bol len ostnaty
drot. S clovekom sa prestal viest dialég. Rozhodovalo sa ,, 0 nom bez
neho”. Videl svet len akoby cez klt€ovu dierku. Akykolvek pokus o slo-
bodny Zivot koncil nakoniec tym, Ze si sa musel zaradit do systému
ideoldgie. PInit to, <o mu niekto druhy povedal. Totalita brala ludom
slobodu. Ndutila ludi robit nezmyselné veci, nahanali im strach a obavy
o to, ¢o s nimi bude.

| AKTIVITA 2 - PAPARAZZI

Hra je urcena pre asi 10 hracov. Kazdy hrac by mal mat
mobil s fotoaparatom.

Na papieriky sa napiSu mena vsetkych hracov. Jeden papierik obsahuje
jedno meno. Potom si postupne losuju papierik s menom. Kazdy si pre-
¢ita meno na papieriku a snazi sa ¢loveka, ktorého meno ma na papieri-
ku, s pomocou mobilu odfotit. Ak sa mu to podari, pride za tym hracom,
ukaze mu fotku a ten mu musi odovzdat svoj papierik s menom. Tym
padom je hrac bez papierika vyradeny z hry.

Hrac, ktorému sa podarilo odfotit hraca a dostal papierik s menom, hra
dalej a snazi sa odfotit dalSieho hraca.

Hra je plna napatia a stratégie. Hrac sa snazi, aby ho niekto neodfotil
a zaroven je to velka snaha odfotit hraca, ktorého ma na papieriku.

Hra sa m6Ze obmienat tak, Ze sa urci len jedna Cast tela, ktora musi byt
odfotena. Alebo sa hracom na chrbat pripnu ¢isla a tie sa musia odfotit
tak, aby boli na fotke Citatelné.

Aktivitu m6ze animator zakoncit tym, Ze prinesie osobné informacie

o Clenoch stretka (napr. kde bol na vylete, kde bol oslavovat, aké meno
ma pes/macka, akému klubu fandi...) (staci vychadzat z informacii na
facebooku alebo google).
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Q DISKUSIA 2
. - Co vietko sa o tebe vie z internetu?

- Kto sleduje tvoj pohyb, tvoje statusy, tvoje vztahy s ludmi?
Preco?

- Necitis sa byt aj dnes sledovany tak ako bol Titus Zeman vo
svojej dobe?

- Ako vnimas utoky na svoje sukromie?

- Ako méZu takyto ludia vplyvat na tvoj Zivot?

Potom méze animator ukdzat mladym tieto videa socialnych experi-
mentov (videa su v anglictine, animator moze pomoéct s prekladom):

https://www.youtube.com/watch?v=F7pYHN9iCOI
https://www.youtube.com/watch?v=5P_0s1TYpJU

Y@ PRE ANIMATORA 2

A4  Dnesvcase slobody mézu mat o ¢loveku také informacie,
Ze sa stava zranitelny. Prakticky uz sikromie neexistuje.

Pomocou mobilu a socialnych sieti sa mézu druhi dostat velmi lahko

k tomu, Ze vedia, kde si, ¢o robis, ako sa citis, s akymi myslienkami
sympatizujes, v akych vztahoch ZijeS. Tieto informacie vedia velmi l[ahko
vyuzit na to, aby ta napr. marketingovo ovplyviiovali. A tak sa zd3, ze
dnes uZ nie je ni¢ utajené. Preto by sa kazdy clovek mal spravat tak, aby
sa v buducnosti nehanbil za seba.

Aky postoj zaujat k tejto situacii? NajddlezitejSie je byt tym, kym v sku-
tocnosti si. Aj Titus Zeman (hoci o nom Statna bezpecnost vselico vede-
la) sa v klu€ovych situaciach sam seba pytal: som veriaci alebo sa len na
neho hram?

Treba byt autenticky - byt sdm sebou. Inak zostane$ masou, ktora sa da
lahko manipulovat.
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g /PiSMA

| Td
Mt 10, 16-22

,Hla posielam vas ako ovce medzi vikov. Budte teda opatrni ako
hady a jednoduchi ako holubice. Chrante sa ludi; lebo vas vyda-
Ju sudom, budu vas bicovat vo svojich synagogach a pre mna
vas budu viacit pred viadarov a kralov, aby ste vydali svedectvo
Im aj pohanom. Ale ked'vas vydaju, nestarajte sa, ako a ¢o bu-
dete hovorit, lebo v tu hodinu vam bude dané, co mate povedat.
Ved'to uz nie vy budete hovorit; ale Duch vasho Otca bude ho-
vorit vo vas. Brat vyda na smrt brata a otec dieta. Deti povstanu
proti rodicom a pripravia ich o zivot. Vsetci vas budu nenavidiet
pre moje meno. Ale kto vytrva do konca, bude spaseny.”

Animator mbézZe mladym vysvetlit obrazy ovca x vlk, holubica x had.
Mb&ze poukazat na to, Ze viera nie je prisflub pohodového Zivota, ale
naopak je to boj o vernost vo viere.

Boh nie je niekto, kto bude stahovat informacie o tebe zo socidlnych

sieti, ale bude ti Sepkat do ucha zo svojho srdca a ty budes vediet, ¢o
mas hovorit alebo aky postoj mas zaujat.

ULOHA DO BUDUCEHO STRETNUTIA

° I
‘ Zmenit'si uvodnu fotku alebo profilovku

za fotku Titusa Zemana aspofi na tyzden.




