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METODICKY MATERIAL

uréeny pre ZS / SS/ VS

TITUS ZEMAN

v—

A keby som stratil moj zivot, nebolo by to marne,
ak by sa asporni jeden z tych, ktorym som pomohol,
stal knazom namiesto mna."

CIEL PRIPRAVY

- otvorit medzi mladymi témy obetovania sa, nasadenia pre hod-
noty a otazku povolania (v SirSom slova zmysle, aj so Specifickym
dbrazom na zasvateny Zivot)

- oboznamenie sa so Zivotom Titusa Zemana v kontexte jeho
doby a roéznych situacii, ktoré sa nam stavaju dobre znamymi
(nasilie, vojny, nespravodlivost, dezinformacie, migracia, stret
hodnot)

- na osobnej urovni dilemy - prezivanie slobody, robenie rozhod-
nuti, obeta v r6znych podobach (pohodlie, &as...)

CASOVY RAMEC
MAREC APRIL MAJ JUN SEPTEMBER
L oficidlne vyhlasenie stretnutie mlddeze cez vikend blahorelenia J
Sv. Otca pravdepodobne na jesen 2017

" Don Titus Zeman, porov. Summarium Documentorum, Doc. 28
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NAPLN

Metodicky material bude distribuovany v 5 etapach. Bude spracovany
tak, aby sa dal vyuzit na stretkach, hodinach nabozenstva, pripadne

v rodine. Tvorime ho v troch verziach podla veku - pre 2. stuper zaklad-
nych $kol, stredné Skoly a vysokoskolakov, resp. mladych dospelych.

Podla dynamiky adresatov material prepaja udalosti zo Zivota Titusa
Zemana, dnesnej doby a evanjelia, s navrhom prislusnych aktivit

a symbolov.
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TEORIA ,UVARENEJ ZABY"

Pri tvorbe stretiek sme sa opierali o tedriu ,uvarenej Zaby".

Navod na uvarenie zaby:
Ddme ju do hrnca so studenou vodou a potom ju pomaly
zohrievame.

Preco? To je velmi jednoduché. Ked Zabu hodime do horucej
vody, bude robit vSetko mozné, aby z hrnca vyskocila. Ked bude-
me vodu ohrievat pomaly, Zaba sa bude prispésobovat teplote
a az bude voda prilis horuca, potom uz nebude mat silu vyskocit
z hrnca.

AKO TO SUVISI SO SUCASNOU DOBOU?

My sme ako ta zZaba a hrniec zas predstavuje Zivot vo vSetkych
oblastiach. Ohen pod hrncom je negativny vplyv dneSnej doby
na nas. Ponuka nam postupne Stastie, slobodu, zaZitky a tak

Si nas pretvara na svoj obraz. V konecnom désledku nas vedie

k hriechu. Postupne nas ,zohrieva” a my si uzivame prijemnejSie
a prijemnejsie ,teploty”.

Deje sa to dlho a pomaly takym spésobom, ze ked'si to vSimne-
me, je uz neskoro. UZ nemame silu s tym nieco robit. Uz nemame
silu vyliezt z tohto ,hrnca” a zanedlho voda zovrie. V tej chvili len
malokto dokaze najst silu vyliezt z tejto ,horucej Slamastiky”.

Tento obraz dobre poukazuje na to,
Ze sa radi nechavame ,varit" negativnymi vplyvmi
dnesnej doby bez toho, aby sme si to vsimli.
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Doba, ked Zil Titus Zeman, vytvarala v mnohych pochybnosti, ne-
jasnost a nevedeli ako maju reagovat na nastup komunistov. Don
Titusovi sa podarilo v jeho dobe odliSit dobro od zla. Najma sa

postavil proti potlacaniu viery/krestanstva, ktoré komunisti robili.

Dnes je doba eSte komplikovanejSia, s mnozstvom rozlicnych
nazorov. Mohli by sme povedat, Ze dnes je vSetko relativne.

Titus vedel spoznat, kto je nepriatel'a o ¢o mu ide. Stal na stra-
ne pravdy a dobra. Aj dnes je viera vytla¢ana z verejného Zivota,
ale deje sa to ovela skrytejSou formou. Nas problém je, ze si to
nemusime vSimnut a uvedomit, ako nas chce nepriatel zlakat

a ,uvarit”.

V COM NAM TEDA MOZE BYT TITUS ZEMAN PRIKLADOM?

Pocas nasledujucich piatich stretiek sa pokusime pochopit kon-
text Zivota a rozhodnuti Titusa Zemana a vyzdvihnut zakladné
posolstva pre dneSnu dobu.

POZNAMKA

- chceme predstavit Titusa Zemana nie ako osamelého hrdinu,
ale ako sucast ,strapca” spolocenstva Cirkvi, vo vztahoch
so sucasnikmi

- jednotlivé navrhy mozno rozpracovat v pripade potreby aj
na dlhsi Casovy Usek, viac stretiek, alebo vyucovacich hodin

- posielajte nam, prosim, priebezne spatnu vazbu a ndmety na zlepSenia
na mailovu adresu info@tituszeman.sk
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STRUCNY ZIVOTOPIS BL. TITUSA ZEMANA

31.8.1950

prvy raz ilegalne odviedol
klerikov do Turina

23.10.1950

druhy raz ilegalne odviedol
klerikov, bohoslovcov a kna-
zov do Turina

9.4.1951

pokus o ilegalny prechod
cez hranicu nevysiel, zatkli
ho, vypocuavali, mucili,
vaznili

22.2.1952

bol odsudeny v Bratislave
na 25 rokov tazkého vazenia
(llava, Mirov, Jachymov,
Leopoldov a Valdice)

10.3.1964

podmienecne
prepusteny na slobodu

1968

dostal suhlas verejne
vykonavat knazsku sluzbu

8.1.1969

zomrel v Bratislave

11.1.1969

bol pochovany
v Bratislave - Vajnoroch

Titus Zeman sa narodil 4. januara
1915. Bol najstarsi z desiatich deti.

Nikomu sa nepodarilo odradit ho
od myslienky na reholné povo-
lanie. Na poziadanie rodicov,
pretoze boli chudobni, ho don
Bokor odradzal, Ze je eSte maly

a v klastore salezidnov bude bez
mamicky a nebude mdct plakat,
ked mu bude za nou smutno.

Od malého Titusa dostal odpo-
ved: ,Preco hovorite, Ze tu nebudem
mat mamicku? Ano, svoju pozemsku
mamu tu nebudem mat; ale bude tu
so mnou Panna Mdria Pomocnica,
ktorej som sltibil, Ze ked'vyzdraviem,
pridem za riou. Td ma bude opat-
rovat a ochrariovat. Ja sa neroz-
placem, lebo tu budem mat svoju
nebesku mamicku.”

Vtedy don Bokor kapituloval

a povedal: ,, S tym chlapcom sa
nedd rozpravat. Nedd sa odhovo-
rit, ten chlapec je povolany! Je to
BoZia véla, proti ktorej nemd zmysel
bojovat!”

Teolbgiu zacal Studovat v roku
1937 v Rime na Gregorianskej
univerzite. V Stadiu pokracoval

v Chieri pri Turine v InStitute
teoldgie. Pocas Skolského roku

a prazdnin pomahal ako asistent
v oratoriu.
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Titusova tuzba byt knazom sa
naplnila v Turine 23. juna 1940.
Primicie mal v rodnych Vajnoroch
4.augusta 1940.

Zacal posobit v salezianskom ora-
toriu v Bratislave na MiletiCovej
ulici.

InSpektor salezianov don Jozef
Bokor ho presvedcil, aby iSiel Stu-
dovat na Prirodovedecku fakultu
chémiu a prirodopis, aby mohol
tieto predmety ucit na biskup-
skom gymnazium v Trnave.

Na Titusa Zemana velmi dolahli
udalosti barbarskej noci z 13. na
14. aprila 1950. Vtedy bol na fare
v Senkviciach.

Trapilo ho pomyslenie, ¢o
je so spolubratmi a rozmyslal,
ako by im pomohol. Zacal sa
zaoberat myslienkou ilegalne
odviest mladych spolubratov
a bohoslovcov do Turina. Navstivil
dona FrantiSka Revesa na fare
v Brodskom a povedal mu, ¢o
zamysla. Spolu sa isli pozriet az
k rieke Morave na miesta, kde
zacinalo hrani¢né pasmo a kde
by mohli byt brody. KedZe nema-
li nijaké skusenosti z ilegalnych
prechodov hranic, dohodli sa, Ze
budu hladat prevadzacov.

V lete 2. jula 1950 navstivil
dona Titusa v Senkviciach don
Ernest Macak (2 a pol mesiaca
od barbarskej noci!) a navrhol mu,
aby odvadzal nedoStudovanych
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bohoslovcov a mladych spolu-
bratov do zahranicia. Ked mu
povedal, Ze ho napoji na jedného
prevadzaca, don Titus hned suhla-
sil. Spolu odcestovali do Borského
Svatého Mikulasa, kde dohodli
stretnutie dona Titusa s prevadza-
com Jozefom Mackom.

Z Talianska sa don Titus vratil do
salezidnskeho Ustavu v Linzi a zis-
til, Ze Jozefa Maceka a FrantiSka
Totku zaistila rakuska policia.

Dona Titusa neopustala mys-
lienka previest dalSiu skupinu do
Talianska. Ked ani v marci 1951
nebol Jozef Macek eSte na slo-
bode, dohodli sa s FrantiSkom
Totkom, Ze dalSiu vypravu zorga-
nizuju sami. FrantiSek Totka nebol
taky skuseny prevadzac ako Jozef
Macek, navyse bol neplavec.

Dpa 7. aprila 1951 sa v Satine
zisli. V noci bola burka a terén,
ktorym isli, bol rozbahneny. Starsi
knazi nevladali stazenym terénom
postupovat potrebnym tempom
a zaostali. K rieke Morave prisli
9. aprila s viac ako trojhodino-
vym meskanim a zistili, Ze je stale
rozvodnena. Navyse v skupine
chybali Styria alebo piati utekajuci.

V celej skupine vznikol chaos
napriek ubezpeceniam dona
Titusa, Ze uvazovany spOsob
prechodu cez rieku je bezpecny.
Niektori khazi, najma neplavci,
to fyzicky a psychicky nezvladli.
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Bali sa. Bolo uz nadranom a ne-
bola zaruka, Ze sa vSetci preplavia
na druhd stranu za tmy. Don Titus
nastojil: ,Za kaZdu cenu sa treba
pokusit prejst, aj ked'to niekto z nds
odnesie prechladnutim alebo zdpa-
lom plic.”

Nakoniec sa rozhodli, Ze sa
vratia. Skupina sa postupne
rozpadla. Po rozchode ich spozo-
rovali pohranicnici a postupne za
pomoci armady a policie chytili 16
z 22 ¢lenov skupiny.

.Ked'ma chytili, nastala pre mfia
KriZovad cesta. NajtaZsie chvile po
fyzickej a psychickej strdnke som
preZival vo vySetrovacej vizbe.
Trvala v podstate dva roky. Pod
oknom cely som mal popravisko.
Denne ta privddzali ludi. Pocuval
som strasné aZ neludské vykriky

a ndreky - eSte aj tam ich mucili.
Zil som v neustdlom strachu, Ze

v ktoromkolivek okamihu sa otvoria
dvere na mojej cele a vyvedu ma na
popravisko. Pozri na mna, aj z toho
som takto osedivel.

Ked'sa mam v mysli vrdtit k ne-
predstavitelnému muceniu pri vysSet-
rovani, poviem ti uprimne, Ze sa ma
zmocnuje strasnd hréza. PouZivali
neludské metddy bitia a tryznenia
najvyssieho stupria. Opakovane
napriklad pri vypoluvani prindSali
vedro plné vykalov zo Zumpy, pono-
rili mi dori hlavu a drZali, kym som
sa zacal dusit. Obrovské kopance do
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celého tela, silné tdery s nejakym
predmetom, zauchd. Po jednom
takomto udere som ohluchol.”

ObZaloba sa opierala o vymys-
lené udalosti vo vynutenych
priznaniach obzZalovanych z vySet-
rovacej vazby, pricom prokurator
sustavne utocil na Vatikan, Cirkev
a veriacich. Don Titus bol v obZa-
lobe opisany ako zaryty nepriatel
statu, Spion v sluzbach Vatikanskej
spravodajskej sluzby a CIC, ako
vlastizradca, ktory ilegalne odva-
dzal z republiky dalSich nepriate-
[ov Statu. Prokurator Ziadal pre
dona Titusa absolutny trest - trest
smrti.

Obhajoba dona Titusa:

,VVo svojom svedomi sa necitim vin-
ny. Vsetko, o sa mi kladie za vinu,
robil som z Idsky k Cirkvi a osobitne
Z Idsky k Salezidnskej spolocnosti,
ktorej dakujem za vSetko, ¢im som.

Citil som povinnost prevadzat
“na zdpad” kriazov, ktorym tu bolo
zZnemoZnené kriazské posobenie.
Za zvldstne poslanie som pokladal
pomdahat salezidnskym bohoslov-
com a mladym spolubratom odist
Studovat do Turina a dokoncit bo-
hoslovecké studid, ked'tu po zatvo-
reni reholnych domov sa nemohli
stat kriazmi, Co bolo ich vricnou
tuzbou. Svedomie mi ni¢ nevycita.
Som spokojny.”
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Rano 22.februdra predseda
sudneho senatu Pavol Korbuly
precitat rozsudok:

.V mene republiky sa odsudzuju:
Titus Zeman. Sud z pricin jemu
zndmych odhliada od absolutneho
trestu a odsudzuje sa na 25 rokov
trestu odriatia slobody.”

V posudku vypracovanom
21.marca 1956 v Jachymove na
dona Titusa sa piSe:

»--. Jeho postoj k praci bol velmi
dobry a z tejto strdnky bolo na neho
spolahnutie. Pracoval v kolektive,
ktory sa radil na tunajSom NPT me-
dzi najlepsie. Jeho pracovné vykony
boli vZdy vysoko nad 100 %!

Jeho postoj k dnesnému ludovo-
demokratickému zriadeniu je vsak
Uplne zdporny a nijako to netaji.
UloZeny trest pokladd za nespravod-
livy a neimerne vysoky. Denndu tla¢
odoberd a Cita, no necCerpd z nej na
svoju prevychovu...”

Po uplynuti polovice trestu po-
Ziadal don Titus o podmienecné
prepustenie na slobodu. Takmer
po trinastich rokoch véazenia

10. marca 1964 dona Titusa s pod-
lomenym zdravym podmienecne
prepustili na skiSobnud dobu

7 rokov.
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Don Titus dostal povolenie sluzit
svatu omsu pri bo€énom oltari

v kostole vo Vajnoroch v civil-
nych Satach bez pritomnosti ve-
riacich. Denne po navrate z prace
a v nedelu pred desiatou iSiel do
kostola a sam v tichosti slUzil sva-
tu omsu pri oltari NajsvatejSieho
Srdca JeziSovho.

Po niekolkych mesiacoch dostal
suhlas spovedat. Velakrat od
nedockavosti ani neranajkoval
a utekal do spovednice, aby nikto
nemusel na neho cakat.

.Ja musim Cakat na hrieSnika
a nie hrieSnik na mna.”

Neopisatelnd radost mal, ked za-
Ciatkom roku 1968 dostal suhlas
slazZit svati omsSu verejne a vy-
konavat knazsku sluzbu.

Navecer 7. januara 1969 pocitil
don Titus srdcovu nevolnost, na
druhy den vecer 8. januara jeho
$lachetné a obetavé srdce dotlklo.
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SLOVNIK KOMUNIZMU

vysvetlenie slov pre pracu so stretkami o Titusovi Zemanovi

IDEOLOGIA

Subor nazorov, myslienok a teorii, ktorymi sa zdévodnuje urcité usporiadanie
spolo¢nosti a politické konanie. V éasoch dona Titusa prijalo Ceskoslovensko
socialistickt ideolégiu a snaZzilo sa ju do ¢loveka vStepovat od narodenia.

Ak s iou niekto nesuhlasil, bol postihovany a trestany.

SOCIALIZMUS

Politicka a ekonomicka tedria, ktora vyrovnava rozdiely medzi bohatymi a chu-
dobnymi tym, Ze meni pravidla pre sikromné vlastnictvo. Bohatym berie (napr.
cez vySSie dane) a chudobnym pridava. Tieto pravidla obhajuje ako spravodlivejsi
spbdsob rozdelenia bohatstva.

Z tejto tedrie vznikli aj politické hnutia - napr. komunistické.

KOMUNIZMUS

Ideoldgia zaloZena na myslienkach K. Marxa, F. Engelsa a V. I. Lenina, ktora bojo-
vala proti kapitalizmu. Snazili sa popriet pravo na sukromné vlastnictvo a chceli
vSetkym [udom rozdelovat majetok rovnako. Chceli vytvorit spolo¢nost, v ktorej
by neboli rozne triedy - chudobni a bohati.

TOTALITA

Spbsob vlady v State, kde sa presadzuje len isty druh nazorov, myslienok (ideol6-
gie). Ich dodrziavanie sa presadzuje mocou a nasilim.

STB (STATNA BEZPECNOST)

Tajna sluzba Ministerstva vnutra v Ceskoslovenskej socialistickej republike.

Jej ¢lenovia chodili v civile a volali ich ,eStébaci“. Mali prepracovanu siet informa-
torov, pomocou ktorych boli schopni sledovat spravanie vSetkych fudi.

SZM (SOCIALISTICKY ZVAZ MLADEZE)

Organizécia pdsobiaca v Ceskoslovenskej socialistickej republike medzi rokmi
1970 az 1989. Bola néstupnickou organizaciou Ceskoslovenského zvazu mladeze,
ktory pdsobil v ¢asoch dona Titusa. Tvorili ju mladi od 15 rokov vyssie.

Jej sucastou bola aj pionierska organizacia. Jej ¢lenovia sa nazyvali zvazaci.

Patrila k nej aj Pionierska organizacia pre deti do 15 rokov.
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PIONIERI

Komunisti vytvorili mladeZnicku organizaciu, v ktorej by sa deti ucili ich mySlien-
kam a pohladu na svet. VSetky ostatné organizacie zakazali. Ich heslo, ktorym
napodobriovali skauting, bolo: ,Bud pripraveny! Vzdy pripraveny!”

Byt ¢lenom tejto mladeZnickej organizacie znamenalo mat vacsiu Sancu v kariér-
nom postupe. Nosili Cervené Satky a odznaky. Pri vstupe do organizacie sa skladal
pioniersky slub.

PRVOMAJOVY SPRIEVOD

Na prvého maja boli oslavy sviatku prace. Komunisti ich oslavovali organizovanim
velkych sprievodov. Tohto sprievodu sa [udia museli povinne zUcastnit. Mavali
vlajockami a vykrikovali hesla typu: ,So Sovietskym zvdazom na vecné casy a nikdy
inak.” Z tribdn komunisti prehovarali k sprievodu.

SPARTAKIADA

Masové verejné vystlpenie cviCiacich [udi. Odohravali sa na Strahovskom
Stadiéne v Prahe.

TUZEX (TUZEMSKY EXPORT)

Podnik zahrani¢ného obchodu, ktory mal v Ceskoslovenskej socialistickej republi-
ke siet predajni.Predaval sa v nich hlavne zahrani¢ny tovar ,zo zapadu”. Na nakup
sa pouzivali Specialne ,odberné poukazy Tuzexu, podniku zahrani¢ného obcho-
du” (fludovo nazyvané bony). Ich oficidlny kurz bol 1:1 k ¢eskoslovenskej korune.

K bonom sa v3ak dalo dostat len velmi tazko. Vacsina fudi ich mohla ziskat iba

na ¢iernom trhu v kurze az 1:5.

CECKA

Oblubena hracka deti v Ceskoslovenskej socialistickej republike v 80. rokoch.
Najprv sa pouZivali ako sucasti zavesov do okien. Boli z plastu v tvare pismena C,
velké asi jeden centimeter, roznych farieb. Dali sa spajat dokopy a tak sa vytvarali
retaze. SIUZili na hranie alebo ako okrasa. Hralo sa napr. na ¢iaru alebo o stenu.
Hraci hadzali Cécka €o najblizSie k Ciare na zemi. Ten, kto hodil najblizSie k Ciare,
vyhraval vSetky vsadené cécka ostatnych hracov.
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TOTALITA VCERA A DNES

1.stretko

CIEL

- pochopit v akych druhoch neslobody sa pohyboval
Titus Zeman

- uvedomit si v akych neslobodach sa nachadzame dnes

PR /0 ZIVOTA TITUSA ZEMANA

(O

,Clovek silnej véle, pevného zdravia, pokorného a diskrétneho
charakteru, radostny, schopny vytvdrat pevné vztahy spoluprdce
a priatelstva. Don Titus Zeman je vSak predovsetkym salezidn kriaz.

Tak ked'v r. 1946 - po drdme Druhej svetovej vojny a tazkych rokoch prechodu,
ktoré nasledovali - komunistickd moc, ktord sa vo vlasti uZ zakoretiovala, Ziada
odstrdnenie krizov zo $kolskych tried, Titus, ako profesor v Trnave, sa s niektorymi
inymi postavia proti: doplati na to prepustenim, no z celého Slovenska mu pri-
chddzaju blahoprajné listy a pohladnice za to, Ze sa postavil na obranu Kristovho
kriZa. Rovnakou pripravenostou sa vyznacil niekolko rokov po tom - na Slovensku,
stdle viac kontrolovanom reZimom, ktorym bola Cirkev tvrdo prenasledovand, aj
prostrednictvom ndteného vdznenia reholnikov v koncentracnych konventoch, ,vy-
konStruovanych” procesoch, ktoré zasahovali predovsetkym biskupov, a oddelenie
mladych vo formdcii od ich predstavenych - Titus Zeman sa stane, spolu s dalSimi,
medzi ktorych patri don Ernest Macdk, zodpovednym za odvdZny skutok zdchra-
ny povolani. Don Ernest zostal na Slovensku, aby pomdhal tym, ktori tu zostand,
prijimal obnovovanie slubov, animoval mladych a nedovolil, aby im bola ukradnutd
nddej. Don Titus, kolkych sa len dalo, sprevadzal do Talianska, aby mohli dokoncit
studid teoldgie a byt vysvéteni za kfiazov, ktori by boli pripraveni vrdtit sa do viasti,
hned ako by boli minimdlne signdly pddu komunistického reZzimu.”’

' Z dokumentu Titus Zeman: od narodenia po proces o mucenictve
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| J AKTIVITA T - KOMUNIZMUS

@ _stitvradena maso, cvicit spartakiadu, zloZit pioniersky
slub?, hrat Cécka: hadzanie Cécok o stenu alebo na Ciaru
(vyhrava, kto ho ma najblizSie), vytvaranie retazi z Cécok,
vyrabat vlajocky do prvomajového sprievodu...

Na plagat sa piSu spomienky na komunizmus. M6Zu sa pisat kladné aj
zaporné spomienky ako im o tom rozpravaju rodicia, pribuzni, znami...

DISKUSIA 1

©

- Akymi pravidlami sa riadila doba totality za Cias Titusa
Zemana?

- Co sa smelo a o sa nesmelo?
- Preco dnes na tuto dobu spominaju niektori s nostalgiou?

Tu si mbZete pom6ct broZurou z edicie Viera do vrecka:
F. Neupauer: Za komunizmu ndm bolo lepSie, Vydavatelstvo Don Bosco, 2012

| J AKTIVITA 2 — APLIKACIA ,SUCASNY ZIVOT"

‘ SVET S PREDGENEROVANYMI ODPOVEDAMI

VYMYSLANIE
Kazdy Clen stretka dostane za Ulohu vymysliet si aplikaciu do mobilu
podla vlastnej predstavy. Fantazii sa medze nekladu.

PREDSTAVENIE APLIKACIi
Potom si kazdy vytvori maly obchodny stanok so svojou aplikaciou.
Md&ze tam byt reklama, popis aplikacie, cena, recenzie...

2 pioniersky slub: ,Slubujem pred svojimi druhmi, Ze budem pracovat; ucit sa a Zit podla pionierskych zd-
konov, aby som bol dobrym ob&anom svojej milovanej viasti Ceskoslovenskej socialistickej republiky a svojim
konanim chrdnil Cest Pionierskej organizdcie Socialistického zvdzu mlddeZe.”
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NACENENIE ANIMATORMI

Animatori potom financne ocenia jednotlivé aplikacie podla toho, ako
sa im zda, Ze su prospesné pre sucasného ¢loveka. Okrem toho daju
kazdému ,mobil” (staci papier), do ktorého si mézu zakupit cudzie
aplikacie.

VELTRH APLIKACIi
Kazdy nakupuje aplikacie do svojho ,mobilu” podla lubovéle, ako sa mu
zd3, Ze by mu dana aplikacia bola prospesna v Zivote. Zapisuje si ich
a aj ich poutitie. Zaroven predava svoju aplikaciu za cenu, ktoru si sam
stanovi. (Animatori tuto cenu mdzu rozumne korigovat.)

Na zaver kazdy predstavi aplikacie vo svojom mobile a povie, preco si
ich zakupil.

Q DISKUSIA 2
[

- Ako nds ovplyvriuju aplikdcie v mobile?
- Aplikdcie st niekym vopred vygenerované a sleduju isty
spbsob sprdvania. Aké mds s tym skusenosti?

(aplikdcie na Sportovanie, na stravovanie, na stahovanie
videl, online hry...)

Aplikacie v mobile nas istym spésobom ovplyviuju, ale v reality show sa
daju principy tejto doby dotiahnut do extrémov.
Animator moze uviest priklad:

.Budte O desat rokov mladsi! TuZite po zmene, no sami sa jej tak trochu bojite? Ak
ste si na tuto otdzku odpovedali kladne, nova Sou je tu prdve pre vds. Mdte nizke
sebavedomie, pretoZe vds vzhlad nie je podla vasSich predstdv? Celkom novd Sou -

O 10 rokov mladsi vdm poméZe. Stali sa iba prihldsit.

Spickovi odbornici z oblasti zdravého Zivotného $tylu, fitnes, Sikovni kadernici a vi-
zdZisti z vds urobia celkom novych atraktivnych ludi a vy budete mat konecne dévod
na tsmev. Smahelovci vds budu celou premenou sprevddzat, tak nevdhajte a podte
do toho!"3

3 Vid archiv Markiza
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Predchadza tomu tzv. maly socialny experiment. Pred a po Uprave ich
zatvoria do sklenenej ,klietky” v nakupnom centre. Okoloiduci ludia sa
k nim mézu vyjadrovat. M&zu hodnotit ich vek, vzhlad, oblecenie...
Clovek v3ak vo vnutri nepocuje, ¢o o fiom lfudia hovoria. Vypo€uju
si to vSak neskdr spolu s moderatormi. Reakcia: slzy, pocit odsudenia,
ponizenie...
Po premene fyzického vzhladu sa to znova zopakuje. Porovna sa tak
vysledok premeny.

Animatori mézu pred mladymi zahrat malé divadielko - kedy jeden je
v sklenenej klietke (za sklom, oknom) a druhy ho zvonku posudzuje.

- Ako sa asi citi clovek v tejto sklenenej klietke?

- Ako by si sa citil ty, keby sme ta tu teraz zatvorili do sklenenej klietky?
- Preco je to také neprijemné?

- Aké kritérid pouZiva na hodnotenie ¢loveka? Co smie a ¢o sa nesmie?

Kedy si IN a kedy si LOSER? Napr-.:
- Tretie dieta? Si normdlna?
- Nesmies mat celulitidu!
- Neoholené nohy? To je médne barbarstvo!
- Nemala si chlapa? Si v pohode?

Y&\ PRE ANIMATORA

A4  Totalita Titusa Zemana naberala postoj ,toto musis a toto
nesmies”.

Napr. najprv vystuduj a potom budes pracovat.
Najprv promdcia, potom svadba.

Musis budovat a brdnit socialisticku viast.

Dnes ti zivotny Styl diktuju mody, pravne normy, veda,...
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PRIBEH

Prof. Smalik, katolicky kfiaz

,Vaznili ma na siedmych miestach (Bratislava, Praha - Ruzyn, Bratislava, Mirov,
Jachymov, Leopoldov, Valdice). Vdzenia by som charakterizoval takto: Strasne zIé,
velmi zIé, zIé, nedobré, nebezpecné, neznesitelné, neludské. ReZim bol mimoriadne
prisny. V cele musel vizeri chodit, alebo ak sedel musel nieco robit, aby bolo vidno,
Ze nespi. ,0ckom” sa dozorca dival na vézfia kaZdé dve mindty. Na toho strdzZnika
dohliadal zasa iny strdznik, ¢i sa diva, ako je predpisané.

Bol tam velky hlad. Na rdno nizka ddvka chleba s nejakou teplou tekutinou, ktord
mala byt kdvou. Na obed polievka, v ktorej nebolo ni¢oho a na vieCku trochu nejaké-
ho jedla. Obcas kusok mdsa.

V noci medzi dvadsiatou druhou aZ piatou hodinou pocas spdnku musel mat vdzeri
ruky na dekdch, aby mu ich bolo vidno. Ked'som si dal ruky za tylo, straZznik ma
zobudil. Musel som deku poskladat a tak isty ¢as spat bez deky.

VySetrovanie bolo prisne, niekedy nocné. Pisali zdpisnice. Referent ich skladal a po-
tom Ziadal podpisovat. Ked'vizen odopieral, vyhrdzal sa a bil vézria. Pri vySetrovani
nebol najhorsie ani hlad, ani bitka, ale obava, ¢i neprezradis priatela a &i sa nejako
neprerieknes. Lebo v takom pripade dotycného hned zatvorili a trdpili. Toto bolo
najhorsie utrpenie.”*

4 http://mojpribeh.sk/pribeh/stefan-smalik-kristov-svedok-a-zverstva-komunizm/
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g™ /PiSMA

c
Mt 5, 1-16

,Ked' Jezis videl velké zastupy, vystupil na vrch. A ked'sa posa-
dil, pristupili k nemu jeho ucenici. Otvoril Usta a ucil ich:

,Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kralov-
stvo. Blahoslaveni placuci, lebo oni budu poteseni. Blahoslaveni
tichi, lebo oni budu dedicmi zeme. Blahoslaveni lacni a smadni
po spravodlivosti, lebo oni budu nasyteni. Blahoslaveni milo-
srdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo. Blahoslaveni ¢isteho
srdca, lebo oni uvidia Boha. Blahoslaveni ti, co Siria pokoj, lebo
ich budu volat Bozimi synmi. Blahoslaveni prenasledovani pre
spravodlivost, lebo ich je nebeské kralovstvo. Blahoslaveni ste,
ked vas budu pre mna potupovat a prenasledovat a vsetko zlé
na vas nepravdivo hovorit; radujte sa a jasajte, lebo mate hojnu
odmenu v nebi. Tak prenasledovali aj prorokov, ktori boli pred
vami. Vy ste sol zeme. Ak sol strati chut, ¢im ju osolia? Uz nie
je na nic, len ju vyhodit von, aby ju ludia posliapali. Vy ste svet-
lo sveta. Mesto postavené na navrsi sa neda ukryt. Ani lampu
nezaznu a nepostavia pod mericu, ale na svietnik, aby svietila
vsetkym, co su v dome. Nech tak svieti vase svetlo pred [udmi,
aby videli vase dobré skutky a oslavovali vasho Otca, ktory je na
nebesiach." "

Preco Pan JeziS nazyva Stastnymi tych, ktorych prenasleduju pre
spravodlivost?

Co si mysli3 o nasledujacom vyroku?
~Ldska je najslobodnejsia zo vSetkého, Co existuje.” (Edit Stein)
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PO-VOLANIE: APLIKACIA LIKE

2. stretko

CIEL

Zacat pocuvat vnutorny hlas - BoZi hlas v naSom srdci.
Dat LIKE tomuto hlasu v nas. Vediet ho odliSit od inych
hlasov, ktoré su pokusenim.

PR 70 7IVOTA TITUSA ZEMANA
{ ]
LOA Ked'sa Titus vracal z Turina na Slovensko, zdrzal sa v Linzi. Chcel

eSte uskutocnit jednu vypravu cez hranice. Cestu musel trikrat
odlozit kvoli organizacnym zalezitostiam. Titus stracal istotu,
lebo prechod sa stale oddaloval. Zapochyboval a napisal list:

,UZ trikrdt sa vec oddialila. Nie je to napomenutie zhora, aby som sa na to uZ viac
neddval? Aby som sa sice staral o to, ako im (mladym spolubratom saleziGnom)
pomoéct, ale aby som to nerobil osobne? Prizndm sa Ti, predtym som skoro nepoznal
obavu, bol som si isty o pomoci BoZej, ale teraz prichddza mi akdsi myslienka
pokusenia: co keby Ta dostali tam do riik, budes sa méct doZadovat ochrany BoZe;j?
Ved trikrdt zmeneny pldn, trojaké napomenutie Ti nestacilo, chcel si zo seba robit
vraj len toho hrdinu, ako Ti bolo aj povedané, a nemyslel si, Ze Boh md svoje pldny
a nepotrebuje k ich uskutocriovaniu Teba, md dost ludi na to, ktori si ti milost skér
zasluZia. Nevyhovdram sa, ani sa nevzddvam, ale iba otvorene a tprimne pisem,
aby si poznal aj méj dusevny psychologicky stav, ktory sa veru meni so stalym
menenim programu. Chcem sice tomuto odoldvat, ale dokedy to vydrZim, to neviem.
Dufam viak v pomoc BoZiu a v ochranu Don Bosca ...”



2 TITUS ZEMAN Aplikacia Zivot / V5_2

| AKTIVITA

a v podmienka ako pocuvat BoZi hlas je nemat zapratané
srdce ,smetami“. Okolo nds je vela hlasov, ktoré sa nds sna-
Zia viest. S pomocou duchovného sprievodcu treba postupne
rozliSovat, ktory hlas je od Boha a ktory je pokusenim.

Na stretnutie priprav miestnost pInu r6znych odpadkov. Medzi odpad-
kami su napisy s vyrokmi (pozri dalej). Nechaj mladym cas, nech si dob-
re poprezeraju miestnost. Potom vSetkym zaviaz oc¢i. Oboznam ich s ich
Ulohou. Vysvetli im, Ze maju so zaviazanymi o€ami urobit v miestnosti
poriadok, pricom odpadky musia vloZit do pripravenych igelitovych
vriec alebo do odpadkovych koSov. Zdérazni im, Ze musia davat pozor
na napisy, ktoré maju zostat v strede miestnosti, nesmu ich vyhodit

do kosa. Sleduj ako im ide upratovanie, pripadne ich usmernuj. Ked

su vSetky odpadky v koSi alebo v igelitovom vreci, mézesS im dat pokyn,
aby si dali Satky dole a precitali jednotlivé vyroky z napisov, ktoré ostali
v strede miestnosti.

Kazdému ucastnikovi das po 5 nastrihanych LIKE-ov a DISLIKE-ov (pozri
prilohu v samostatnom subore). Usmerni$ ich, aby v tichosti poloZili tie-
to karticky k vyrokom, s ktorymi zvlast suhlasia (pacia sa im), resp. nesu-
hlasia (nepacia sa im). VysvetliS im, Ze niektoré napisy su urcené trend-
mi sucasnej doby, dalSie su inSpirované Duchom evanjelia. Samozrejme,
niektoré vyroky mézu byt na diskusiu.

VYROKY PREVAZNE INSPIROVANE DNESNOU KULTUROU VYKONU A KONZUMU:

Plfi si v Zivote iba svoje sny.

Ni¢ nerob a zarob.

Bud'vZdy za kaZdych okolnosti tspesny a Stastny.

Méj mobil, auto a dovolenky su znakom méjho spolocenského statusu.
Ked'ju milujes, nie je Co rieSit.

Iba ty sdm si sebe pdnom.

Vymen staru za novd.

Toto musis mat.

Sebavedomie na vysokych podpdtkoch.



2 TITUS ZEMAN Aplikacia Zivot / V3_3

VYROKY PREVAZNE INSPIROVANE DUCHOM EVANJELIA:

V rozhodovani je najvicsi hriech NETRPEZLIVOST.

Pokoj ndjdes vtedy, ked uZ ni¢ neocakdvas od seba.

Ticho najsilnejsSie krici.

Cim viac sa nejakd myslienka opakuje, tym viac mi prind$a pokoj.
Sprdvne rozhodnutia su spojené aj s utrpenim.

Mat vécsi strach o druhych ako o seba samého.

Ten, kto hovori pravdu, mad rozZiarend tvdr.

Miluj a rob, co chces.

Postupne Citajte jednotlivé vyroky a nechaj mladych povedat, preco dali
danému vyroku LIKE alebo DISLIKE. Je dobre nechat nasledne skupi-

nu vytriedit vyroky podla toho, ¢i ich pokladaju skér za inSpirované
Duchom evanijelia alebo dneSnou dobou.

Q DISKUSIA
h

- Podla ¢oho som sa rozhodoval dat vyroku LIKE alebo DISLIKE?

- Na ktoré moje rozhodnutia mi moji spoluZiaci/blizki/
/kolegovia ddvaju LIKE (napr. Studujem, brigddujem, chodim
s dievcatom/chlapcom)?

- Na ktoré rozhodnutia mi moji spoluZiaci/blizki/kolegovia
ddvaji DISLIKE (napr. mdm svoje zdsady, modlim sa)?

.....

si sa rozhodoval a iSiel za niecim, ¢o sa postupne ukazalo ako zla volba
(alebo naopak nesiel si za niecim, ¢o sa ukazalo ako dobré).

Navrhni Uc¢astnikom, Ze sa mézu s podobnou skidsenostou zo svojho Zivota
podelit s ostatnymi. Takéto prihody byvaju niekedy tsmevné, inokedy poucné...
Citlivo usmernuj diskusiu, aby sa neodklonili od témy, ako vo svojom Zivote
pocuvali a rozliSovali Bozi hlas od pokuSeni. Je velmi dobré, ak sa kazdy ucastnik
podeli o skisenost.
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PRE ANIMATORA

Pozn.: Nezabudni si robit fotodokumentéciu jednotlivych stretiek, zbieraj artefakty
a na konci pripravy na blahorecenie mozes spravit prezentaciu so svojimi osobny-
mi komentarmi, aby Gcastnici videli cestu, ktord spolo¢ne presli. Ak sa nedohod-
nete inak, ubezpec v3etkych, Ze fotografie nebudes bez ich sthlasu zverejriovat

mimo stretka. Ak by boli ochotni, budeme radi, ked poslete nejaké fotky aj nam.

Boh nie je proti mojim najhlbSim aspiraciam, nemusim robit tajné tahy,
aby som dosiahol to, po ¢om tdzim. Délezité je prekonat strach z roz-
hodnutia a z toho, Ze nebudem Stastny. Mnohi dnes nerieSia svoj Zivot
ako povolanie, ale jediné Co ich zaujima je, aby si dost zarobili - boli
Uspesni a aby sa dobre citili.

Titus Zeman prezival svoj Zivot ako povolanie. Predral sa za svojim
srdcom - za hlasom, ktory bol hlboko v jeho srdci. A po cely Zivot sa
snazil rozliSovat tento hlas v sebe od hlasu pokusenia, ktory prichadzal
od diabla.

Titus Zeman iSiel za povolanim reholnika, ktoré dnes nie je velmi
atraktivne. Nemal Zenu, vlastné auto, nemohol si robit, ¢o chcel...
Dnes nebude mat asi tolko LIKE-ov ako nejaké vtipné video na face-

v v

booku. Nespifal n&s standard na LIKE.

Hrdinstvo - mucenictvo dnesSnej doby je vystavit sa tomu, Ze mi ludia
budu davat DISLIKE na narocné hodnoty, pre ktoré sa rozhodnem.
Dnes by sme chceli mat vSetko v AKCII - so zlavou (na tovar, hodnoty).

Mat najvacsi uzitok za najnizSiu cenu. Ni¢ nerobit a zarobit. To je MADE
IN DNESNA DOBA. Potom je kvalita skuto¢ne velmi slaba.

BozZi hlas je tichy, pokorny, ale aj narocny. Nehovori ti, Ze nieCo musis.
Ale postupne ta lanami lasky pritahuje k sebe.

Naopak - hlas pokuSenia nahana strach pred dobrom: ¢asto sa sam
seba pytam, ¢i som normalny - som v ,,poho”? Nuti ma utekat od prob-
|émov a neriesit ich (ak nespravim skusku, hned rozmysfam ako zmenit
Skolu; ak sa pohadam s kamaratom na internatnej izbe, uz menim izbu).
Alebo ma nuti k nadludskym vykonom, len aby som si nieco dokazal.
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Prepinam svoje sily. Som extrémne vnimavy na to, ¢o si pomyslia druhi
0 mne a ¢o odo mna ocakavaju.

Dnes rozliSovanie Bozieho hlasu v nas vyzaduje niekoho - priatelku
alebo priatefla méjho srdca, ktory je mudrym sprievodcom. Mal by to
byt jeden Clovek, ktorého si starostlivo vyberiem. NerieSit s piatimi [ud-
mi svoje problémy a to dovtedy, kym nenajdem niekoho, kto mi povie
to, ¢o chcem pocut ja a co mi vyhovuje.

Niekedy v Zivote dochadza ku zmatku alebo pochybnostiam aj ked'sa
jedné o dobru vec. Casto aj najvacsi svatci prichadzali do vnatorného
rozporu ako pokracovat. Potrebovali a chceli pocut BoZi hlas, chceli
Uprimne rozlisit ¢o je BoZia vbla. Ani Titus Zeman to nemal jasné

a lahké, ale bol Cestny v hladani a napriek pochybnostiam sa snazil ¢o
najuprimnejSie rozhodnut a zobrat zodpovednost za svoje skutky. Ked
Uprimne rozliSujes, Boh to vie vyuZit na dobré. Omyl nie je katastrofa.
Je to nieco, s ¢im sa rata, ¢o posuva vpred.
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Lk 15,11-24

A pokracoval: Isty ¢lovek mal dvoch synov. Mladsi z nich pove-
dal otcovi: ,Otec, daj mi Cast majetku, ktora mi patri." A on im
rozdelil majetok. O niekolko dni si mladsi syn vSetko zobral,
odcestoval do dalekého kraja a tam svoj majetok hyrivym
zivotom premarnil. Ked vsetko premrhal, nastal v tej krajine
velky hlad a on zacal triet nudzu. ISiel teda a uchytil sa u istého
obyvatela tej krajiny a on ho poslal na svoje hospodarstvo svine
past. | tuzil nasytit sa aspon strukmi, ¢o zrali svine, ale nik mu
ich nedaval. Vstupil teda do seba a povedal si: ,Kolko nadenni-
kov u moéjho otca ma chleba nazvys, a ja tu hyniem od hladu.
Vstanem, pojdem k otcovi a poviem mu: Otce, zhresil som proti
nebu i voci tebe. Uz nie som hoden volat sa tvojim synom.
Prijmi ma ako jedného zo svojich nadennikov.” | vstal a Siel

k svojmu otcovi. ESte bol daleko, ked ho zazrel jeho otec, a bolo
mu ho [uto. Pribehol k nemu, hodil sa mu okolo krku a vyboz-
kaval ho. Syn mu povedal: ,Otce, zhresil som proti nebu i voci
tebe. UZ nie som hoden volat sa tvojim synom." Ale otec pove-
dal svojim sluhom: ,Rychlo prineste najlepsie Saty a oblecte ho!
Dajte mu prsten na ruku a obuv na nohy! Privedte vykimené tela
a zabite ho. Jedzme a veselo hodujme, lebo tento moj syn bol
mrtvy, a ozil, bol strateny, a nasiel sa." A zacali hodovat.

- Co asi predchddzalo momentu, kedy mladsi syn Ziada Otca uZ pocas jeho
Zivota o dedicstvo? Co mu chybalo?

- Aké skusenosti ho priviedli na myslienku vrdtit sa do domu Otca?

- Co mu chybalo vtedy, ked'sa ocitol pri sviniach?

- S akou perspektivou ho Otec prijal a aké vychodisko mu pontkol do dalsie-
ho Zivota?

- Co viedlo Otca k tomu, Ze prdve takto reagoval na svojho syna?
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ULOHA DO BUDUCEHO STRETNUTIA

NUTRICNA TABULKA ZIVOTA

Ked chce vysokoskolak ¢im skér spravit skusky, ide na predter-
min. Cim skér spravi skisky, tym skér bude mat prazdniny.

Ale reélny Zivot sa neda odbavit predterminom. Zivot Zijem teraz.
Neda sa urychlit ani nahradit.

Casto sa stava, Ze kvéli tomu, aby bol vyrobok lacny, pouZivaju sa
rézne nahrady alebo zriedenia. Vznika taky fake vyrobok. Potom
nejeme potraviny a nepijeme napoje v ich skuto¢nej ,hodnote”

a kvalite.

Ak sa takto spravame aj v zivote, nikdy nezijeme skutocny Zivot.
Nejdeme do hlbky, ale zostdvame na povrchu. Necitime skutocnu
,chut” Zivota.

Ulohou do buduceho stretnutia je vytvorit si svoju ,nutri¢nu
tabulku Zivota“. Predloz mladym podnety na zamyslenie:

Predstav si, Ze aj tvoj Zivot ma nejaké ,nutricné hodnoty”.

- Co by v fiom nemalo chybat?

- Co sti pre Teba bielkoviny? A ¢o iba zbyto¢né kaldrie navyse?

-V akom poradi ich mds usporiadané?

- Co by malo byt na prvom mieste? A ¢o je naozaj v Tvojom Zivote
na prvom mieste?

- Aké hodnoty by si nikdy nechcel riedit?

- V tejto tabulke su najdéleZitejSie veci na prvom mieste. Aké su to?

PokuSenim dnesnej doby je davat LIKE priliS rozriedenym veciam.

Na meditaciu ucastnikom odporuc precitat Uryvok z Jdnovho evanjelia o svadbe
v Kane Galilejskej (Jn 2,1-11). Hostia na svadbe boli zvyknuti, Ze ked svadba po-
krocila, davalo sa menej kvalitné vino. Ale JeZi$ vie aj z vody spravit dobré vino.
A tak maju kvalitné vino, aj ked'si hostia upili...



PoteSime sa, ak ndm das vediet o svojej skdsenosti s ponuknutym stretkom
a poskytned nam podnety pre vznik dalSich pastorac¢nych materidlov na adrese
info@tituszeman.sk.
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PRI ZENE: APLIKACIA ZIVOT V ISTOTE'
ALEBO ZIVOT S VYHODAMI?

3. stretko

g\ CIEL

L J Uvedomit si ulohu Uprimnosti (autentickosti) vo vztahu.
Ako vyzera a aké dbsledky ma, ked pristupujem k part-
nerovi/partnerke vypocitavo a naopak, ked pristupujem
nezistne. Objavit skusenost vztahu dona Titusa Zemana
s Pannou Mariou.

6 70 7IVOTA TITUSA ZEMANA
[ ]

[\

4 Don Titus Zeman maval v detstve Casté zdravotné prob-
lémy. Ked mal desat rokov nahle sa uzdravil. Stalo sa
tak na prihovor Panny Marie, ktoru fudia na Slovensku

osobitne uctievaju ako ,Sedembolestnd Pannu Mariu”. Teda ako mamu,
ktora v Zivote dobre poznala, ¢o znamena trpiet a pre niekoho sa obeto-
vat. V ten den jej Titus v tajnosti svojho srdca prislubil, Ze ,bude navZdy
jej synom”. Rozhodol sa, Ze sa jej zasvéti. Do narodnej svityne v Sastine
len kratko predtym prisli synovia dona Bosca. Sastinska bazilika bola
zasvatena prave jej. Titus sa vtedy rozhodol stat sa salezianom knfazom.

Don Titus Zeman vo vazeni Uzko spajal svoje utrpenia s pomocou Panny
Marie. Vytvoril si ruzenec, ktory mal 58 zrniecok. Vyrobil ich z chleba
a kazdé zrnko znazorfiovalo jedno vypocuvanie a mucenie.

" Myslime tu na istotu, ktora sa zaklada na Uprimnosti, opravdivosti a dévere.
2 Myslime tu na vyhody, ktoré sa daju kupit, pripadne su zaloZené len na jednostrannom uspokojovani
vlastnych potrieb.
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| AKTIVITA

B Nozenmi je vytvoreny Stvorec z deviatich policok (3x3).

V kazdom policku je papier formatu A4 s jednym napi-
som, ktory vyjadruje nejaki emdciu alebo postoj: hnev,
smutok, radost, dobrota, [Utost, nadSenie, znudenost,
drzost, jemnost (pozri prilohu).

Poziadaj o dobrovolnika a dobrovolnicku alebo priamo vyber dvojicu
+hercov” - chlapca a diev€a. M6Zu sa postavit na hociktoré policko
(kazdy na iné). Na tvoj signal (triangel, piStalka, zvoncek) musia herci
vzdy prestupit na iny papier podla vlastného vyberu. Méze to v3ak byt
len papier susediaci s ich povodnou poziciou v hociktorom smere.

Ulohou dvojice je rozohrat rozhovor podla témy, ktord im zadas. Kazdy
vSak musi pri tom vyjadrovat ti emociu, na ktorej prave stoji. Je to
akoby hrali scénku v Style znamej relacie Particka.

Ak ma niekto napad, ako by mohol rozhovor pokracovat, méze kedykol-
vek zakricat ,Stop!”, herci ,,zamrznu” a on jedného z nich vymeni
a pokracuje v danej role.

Ked'vidi$, Ze sa téma ,vyCerpava” (je to nezazivné, dvojica nevie ako da-
lej), daj opat signal a herci prestupia na dalSie policka. M6zeS im zadat
novu tému, alebo ich nechaj pokracovat v pévodnej s novymi emadciami.
Pokial dlhSie zostava v hre jedna dvojica a nikto z divakov ich nestrieda,
vyzvi pri zmene témy na vymenu herca alebo herecky, pripadne vymen
celu dvojicu, aby sa prestriedali viaceri mladi.

TEMY MOZU BYT NASLEDOVNE:
Chlapec pozyva dievéa na rande. Ona sa s nim len zahrava.

Manzel sa vracia domov z roboty a klame, Ze bol dlho v préaci. V skutocnosti
bol s chlapmi na pive. Manzelka ho ocakava priamo vo dverach.
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Susedov pes sa vyspinil na susedkin specialne udrziavany travnik. Susedka
sa prisla k susedovi stazovat. Sused sa jej vsak uz dlhsie tajne paci.

Chlapec sa snaZi zbalit nové dievca vo fitku zvyrazriujuc svoju postavu.
Plaché a neisté dievca je presvedcené o tom, Ze vztah s takymto krasoriom
by bol nudny.

Parik sa vracia zo skoly. Chlapec jej vSemoZne vyjadruje: ,Si nevyslovne
krasna." Dievca reaguje v zmysle: , Toto mi este nijaky chalan nepovedal.”

Témy zachytavaju stretnutie diev€ata s chlapcom v réznych situaciach.
Niektoré su také, Ze dvojica svojim nastavenim a oCakavaniami navza-
jom ,ladi”, iné su konfliktné. NavySe emacia, ktord budu herci vkladat
do dialégu, mdze koreSpondovat alebo aj odporovat ich skutocnému
nastaveniu a citeniu v prehravanej role.

Q DISKUSIA
h

Najprv kratko zreflektuj so skupinou aktivitu:

- Aké bolo hranie rol? Ako ste sa citili?
- Ktord kombindcia rola + emdcia ti sedela? Preco?
- Ktord kombindcia ti prekdZala? Preco?

V druhej Casti diskusie mdzes sustredit pozornost na otazku Uprimnosti
vo vztahu. Ak ti to pomdze, pouzi nasledujuce vyroky (mozes ich mat
napr. samostatne vytlacené a rozdat ich mladym):

,Tento vztah neberiem velmi vazne: to sa len tak bavim."

,Randenie v dvadsiatich bolo ako hra na stolickach. Vsetci pobehovali okolo
a bola vSade zabava. Ale zrazu akoby niekto vypol hudbu a vsetci si zacali
sadat. Ja som nechcela byt jedinou, ktora zostane stat. A teraz si niekedy
myslim, Ze som sa vydala preto, ze m&j manzel bol najblizSou stolickou,
ktord som pri sebe mala.”
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,Co sa stane, ked'si hovorim, Ze mam este 10 rokov na to, aby som zacal Zit
svoj Zivot? Nestane sa nic. Takyto pristup okrada mladého cloveka o ambi-
cie.” Leonard Bernstein.

,Najlepsi spdsob ako pracovat na svojom manZelstve je zacat este predtym,
ako ho uz mam."

,Volba svojej rodiny je vedomy vyber koho a ¢o chcem. Oproti tomu byva
konanie z nudze. Alebo sa vytvori len kratky vztah s niekym, kto si nahodou

vyberie mnia."

,Laska je ,sloveso" definované nasou odhodlanostou obetovat sa za nu.”
,Nedospela laska hovori ,milujem ta, lebo ta potrebujem®, ale zrela laska
hovori ,potrebujem ta, lebo ta milujem*”.” Erich Fromm

- Co si mysli§ o tychto vyrokoch?

- Vies vo vztahu rozIisit, ¢i sa niekto k tebe sprdva vypocitavo alebo nezistne?
Ako?

- Nakolko je pre teba déblezité, aby bol silad medzi tym, kym tvoj partner/
partnerka je (aky je clovek, ¢o vnitorne preZiva) a tym, ¢o hovori a ako sa
sprdva navonok? Preco?

- Co ti ,ddva” a ¢o ta ,stoji” tiprimnost vo vztahu? Aky typ istoty pontika
Uprimny vztah?

- Aku istotu pocitoval Titus Zeman vo vztahu s Pannou Mdriou? Kde sa tento
Jeho vztah zrodil?
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Y@ PRE ANIMATORA
\__/|

Dnesna doba ma tendenciu stavat cloveka vo vztahoch
do pozicie kupujuceho a zaroven sa stava aj tovarom.
Tento sklon sme chceli vyjadrit aplikaciou: Zivot s vyho-
dami. Lenze takto ¢lovek straca vlastni hodnotu a dés-
tojnost. ,Clovek s vyhodou” sa stava len otrokom, lebo je
v sluzbach niekoho iného. Je to akoby bol ¢lovek tovarom
na drazbe. A niekto druhy si ho ,kupi“.

Potrebujeme vratit vztahom neziStnost. Mohli by sme povedat, Ze sku-
tocna laska zac¢ina az tam, kde uZ nie je mozné ocakavat ziadnu proti-
hodnotu od toho druhého. Ked vo vztahu od druhého neocakavam len
nejaké vyhody (naco mi bude?). Aby sa mladi [udia znova navzajom
objavovali, vnimali a stretavali v plnohodnotnych vztahoch, potrebu-
jeme objavit takyto posvatny rozmer lasky. Potrebujeme druhd osobu
objavit v pravde, dévere a to aj s jej chybami. A to sa da len cez bolest,
namahu a trpezlivost. Vtedy vidim skuto¢ne osobu a nie len vyhody,
ktoré mi prinasa. Vidim podstatu osoby, nie jej schranku.

Don Titus si uvedomoval, Ze aj pre neho ako zasvateného ma velky
vyznam vztah so Zenou, Pannou Mariou. Preto ona v jeho Zivote zohra-
vala Ustredné postavenie. UZ v detstve, ked sa uzdravil z choroby na jej
prihovor, sa presvedcil, Ze sa da na fu spolahnut.

Panna Maria najviac prijala JeZiSovo posolstvo vo svojom Zivote.
Dokazala najviac zo vSetkych ludi prijat dar, ktory jej Boh dal. Preto ju aj
anjel oslovil ako pInd milosti. Don Titus jej odovzdal cely svoj Zivot, lebo
mu davala istotu. Nie nieco lacné.

Dnes sa niektori [udia spravaju ako ,zlatokopi”. Vyhladavaju vyhody,
zabezpecenie a postavenie. Partnera/partnerku pri tom vnimaju len
ako nastroj na dosiahnutie svojich cielov. Panna Maria zaujala pres-

ne opacny postoj. Bola tou, ktora davala plnym priehrstim. Jej postoj
sluzby nehladal vyhody a zabezpecenie, ale moznost darovat sa. A s d6-
verou v Boha preZila dobrodruzny Zivot. Pri takejto Zene Titus dorastol
do svatosti.
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W@ 7 PiSMA: ZENA CUDZOLOZNICA
.E Jn 8,1-12

Jezis odisiel na Olivovu horu. Ale zavcas rano sa vratil do chra-
mu a vsetok lud sa hrnul k nemu. Sadol si a ucil ich. Tu zakonni-
ci a farizeji priviedli zenu pristihnutu pri cudzolozstve, postavil ju
do prostriedku a povedali mu: ,UCitel, tuto zenu pristihli priamo
pri cudzolozstve. Mojzis nam v zakone nariadil takéto zeny uka-
meriovat. Co povies ty? Ale to hovorili, aby ho pokusali a mohli
ho obzalovat. Jezis sa zohol a prstom pisal po zemi. Ale ked'sa
ho neprestavali vypytovat, vzpriamil sa a povedal im:

,Kto z vas je bez hriechu, nech prvy hodi do nej kamen.”

A znovu sa zohol a pisal po zemi. Ako to poculi, jeden po dru-
hom — pocndc starsimi — sa vytracali, az zostal sam so zenou,
¢o stala v prostriedku. Jezis sa vzpriamil a opytal sa jej:

,Zena, kde su? Nik ta neodsudil?” Ona odpovedala: ,Nik, Pane.”
A JeZis jej povedal: ,Ani ja ta neodsudzujem. Chod'a uz nehres!”

- Co hladala cudzoloZnica vo svojom Zivote? Aké ,vyhody"?
- Aky vztah jej ponukol JeZi§? Akymi slovami docenil hodnotu jej osoby?



PoteSime sa, ak ndm das vediet o svojej skdsenosti s ponuknutym stretkom
a poskytned nam podnety pre vznik dalSich pastorac¢nych materidlov na adrese
info@tituszeman.sk.
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PREHRA - VYHRA:
APLIKACIA LOSE AND PLAY

4. stretko

g\ CIEL

N\, Pochopit ako don Titus prezil vo svojom Zivote heslo
dona Bosca: Da mihi animas caetera tolle (Daj mi duse,
ostatné si vezmi). Prehrat (stratit svoj Zivot) znamena
zvitazit (ziskat ho).

PR /0 ZIVOTA TITUSA ZEMANA

[ ]
”A Titus Zeman zomrel po 13 rokoch tvrdého vdzenia a takmer 5 rokoch

podmieneclnej slobody. Bol pokladany za ,,muZa urceného k likvidd-
cii” (MUKL). Z vdzenia vySiel s ,iplne zruinovanym zdravim®, zni¢eny
a celkom zmeneny. Na fiom sa na konci véznenia skusal lekdrsky experiment
s devastujucimi désledkami. Okrem toho je Titus prenasledovany, pretoZe reZim po-
chopil to, ako je Titusova Cinnost za zdchranu povolani a za zdchranu aj diecézneho
kléru postavend do protikladu k cieflom reZimu zdiskreditovat, zlikvidovat, skompro-
mitovat kriazov a biskupov a zamedzit pristup k posvétnym rddom novym generdciagm.

Toto vSetko preZival bez mrzutosti a bez poddania sa, ale v pontknuti z Idsky a prij-
mudc to v pokoji. On - jeho Zivot reprezentuje a pripomina tolkych inych, nemenej
hrdinskych svedkov viery v tychto taZkych rokoch - ndm hovori o tom, aké je krdsne
patrit Kristovi a Cirkvi; hovori o radosti z kiiazstva; o vedomi si toho, aké naliehavé
je salezidnske svedectvo, ktoré vychovdva k viere nové generdcie aZ tak, Ze mladym
daruje nielen trocha zo svojho Casu, zo svojich sil, ale seba samého, prostrednic-
tvom najvysSieho daru Zivota. V Titusovi sa skutoCne zaskvelo ako sa salezidnske
~Da mihi animas” nemé6Ze zakorenit bez , caetera tolle”. On skutocne dovolil, aby mu
pre dobro mladych bolo vzaté vSetko, aj viastny Zivot. Jeho mucenictvo sa tak stava
mucenictvom pre kfiazstvo a pre zdchranu povolani.
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| AKTIVITA

@ Uiedaktivitu napriklad tymito slovami: su rézne druhy
Zivotnych komisii, rézni ,,sudcovia®, ktori sudia Co je ok a ¢o
nie je v poriadku, ¢o je zIé a ¢o je priamo ,protistdtne”. Clovek
sa v Zivote ocitd ,na sude”, dd sa povedat, v istom zmysle
neustdle. DalSia ,,aplikdcia” ti poméZe ocitntit sa pred sudcom.
Aky druh sudu to bude si mézes navolit ty sdm. Nejde o to ta
skritizovat, odsudit alebo zhodit pred druhymi. Naopak, tento
sud ti chce poméct, inSpirovat ta a posunut dalej.

Zhromazdi vietkych pred miestnostou. Predstav im novu aplikaciu Lose
and play - uved druhy sudov, z ktorych si méZu vybrat jeden pre seba.
Daj im moZnost zvolit si pred aky sud pdjdu, ale nepovedz im do detai-
lov, o to bude obsahovat a o to pre nich bude znamenat.

Toto su druhy sudov, z ktorych si mézu vybrat (pripadne vymysli dalSie
zaujimavé moznosti):

SENAT VZTAHOV
sud posudzujuci rozvijanie a zanedbavanie vztahov, ako Zije svoje roly —
dcéra, syn, brat, sestra, Student/ka, kamarat/ka, spoluanimator/ka;

SENAT CINOV
sud posudzujuci (dobré) skutky, ktoré su typické pre tohto ¢loveka;

SENAT ROZVOJA OSOBNOSTI
sud posudzujuci rozvoj ¢loveka: ¢i studuje, Sportuje, brigaduje, uci sa jazyky,
robi staze, robi animatora a pod.,

SENAT SPOLOCNEHO ZIVOTA
sud posudzujuci nakolko udrZiava v Zivote poriadok vo vztahu k ludom okolo
seba (poZicané veci vrati, udrZuje poriadok v izbe, pomaha doma a pod.)
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VSetci vstupia do miestnosti. Prvy ,stideny” je predvedeny pred senat,
ktory ho bude sudit. Sud sa tyka témy, ktoru si vybral. V miestnosti

je vzdy sudca, obhajca (advokat dobra) a Zalobca (advocatus diaboli).

Sudca by mal byt animator, ostatné dve ulohy mézu robit aj icastnici
stretka.

Zalobca vytiahne na ,obzalovaného" nejaku kritiku (tu treba citlivo
a vopred jasne naznacit, Ze si nejdeme verejne vyhadzovat osobné
problémy, ale nieco, ¢o by ¢loveku naozaj pomohlo).

Obhajca naopak vyzdvihne pozitivne vlastnosti.

Sudca vyzve verejnost, ¢i k tomu, ¢o odznelo, je nejaka namietka.
Vypocuju sa nazory verejnosti.

Nakoniec sudca sformuluje nejaké odporic€anie do buducnosti. Ciefom
nie je ,vyniest rozsudok”, ale ponuknut usmernenie pre daného ¢loveka
do dalSieho Zivota (toto je len akoby ,medzisid” doterajSieho Zivota :)).

Potom je ,sudeny” dalsi ¢len stretka na td tému, ktord si sam vopred
vybral.

Na konci sudca ukondi stiidne rokovania slovami:

~Mdme jediného Sudcu, ktory mé iny Zdkonnik, nemd paragrafy, ale verse,
kauzy su rozpracované ako podobenstvd... On nase kauzy berie inak a vset-
ky sudy a skrachovania, ktoré v Zivote absolvujes, v jeho ponimani dokdZu
byt odrazovym mostikom. Nie je to tedria, jeho Syn to absolvoval.”



Q DISKUSIA

Ako si sa citil/a pri ,sude"? (prijemne/neprijemne)
Co si sa nové o sebe dozvedel/a a ¢o ta povzbudilo?

Dnes ludia radi posudzuju vSetkych naokolo. Ako to je, ked'je lovek posudzo-
vany druhymi?

M@bZe si ¢lovek sam volit, pred kym bude vitaz a pred kym si dovoli byt lizer"?
Musi ¢lovek vZdy pocuvat'to, Co mu hovoria o riom druhi?

Mnohi ta posudzujd, no na koho mienke ti najviac zdleZi?

~Svet” nds mobZe tieZ posudzovat: tlieskat ndm, ked sme uspesni a odsudzovat
nds, ked prehrdvame. Md zmyslanie ,tohto sveta” vZdy prdvo nds posudit?

Kedy méZe byt prehra v BoZich ocCiach vyhrou?

V ¢om don Titus prehral v oCiach ,tohto sveta”? V com je jeho vyhra v BoZich
ociach?

Y@ PRE ANIMATORA

N\ _/ Nasledujeme muZa, ktory ,prehral”. JeZis na kriZi
predstavuje presny opak sucasného UspeSného muza.
Nema kariéru, luxusny dom, najkrajSiu Zenu na svete, nenapisal Ziaden
bestseller... Jeho spolocenstvo apostolov sa rozpada. Mohli by sme
povedat, Ze skoncil ako obycajny otrok, vrah, nasilnik. Loser.
Co je prehra v ociach sveta, nemusi byt prehra skuto¢na.

Dnes mame niekedy pocit, Ze ak napr. nespravime skisku na vysoke;j
Skole, znic¢ime si cely Zivot. LenZe aj nelispech ma pre nas isté posolstvo.
Prehra jednej bitky eSte neznamena prehru celej vojny. Ak sme prilis
zafixovani na vlastné tuzby, nepripustame si inl cestu vitazstva. A to
moZe mat naozaj katastrofalne désledky pre nas Zivot. NasSe tuzby
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nie su vzdy tie najpravdivejSie a najlepSie (tuzime napr. po iPhone len
preto, aby sme sa citili na Urovni). A preto aj nedspechy nas moézu po-
sunut vpred.

Dnes je velmi rozsirené heslo: ,Chod za svojim snom”. Pozor! M6Ze to
byt pre nas pasca. Tvoj sen sa mdze velmi rychlo zrutit. A ty zostanes
sam so svojim sklamanim.

JeziSov pribeh hovori nieCo iné. Ak sa ti tvoj sen zruti, mézes byt napriek
tomu vitazom. A to nie je lacna Utecha, upierajlca oci do neba, kde nam
uz bude v3etkym konecne dobre. JeziS ti moZze ukazat eSte vacsi zisk

z tvojej prehry, ako si ty o¢akaval z toho, Ze sa ti splnia tvoje sny. Toto
znamena pochopit, ¢o je to zmrtvychvstanie. Lebo aj skrachované tuzby
moZu byt sii¢astou naplfiania BoZieho planu.

PRIBEH

° Aj don Bosco bol v jednej chvili v Uzkych. Nevedel, kde ma
zhromazdovat svojich chlapcov.

Prisla poslednd nedela, co som mohol na luku zvolat Oratdrium. Bolo to na Kvetnu
nedelu 5. aprila 1846. Nikomu som ni¢ nepovedal, ale vSetci vedeli, Ze som v uzkych.

V to popoludnie som dlho uprene hladel na to mnoZstvo hrajtcich sa chlapcov.
Bola to Pdnova ,velkd Zatva”, ale bez robotnikov. Bol som tu sdm, vysileny robotnik
s podlomenym zdravim. Budem méct eSte zhromaZdovat svojich chlapcov? Kde?

Trochu som poodisiel a zacal som sa sém prechddzat. ,BoZe méj,” zvolal som
~preco mi neukdzes miesto, kam by som mohol preniest svoje Oratérium? Kam?
Alebo povedz, o mdm robit?”

Len ¢o som vyslovil tieto slovd pristupil ku mne akysi Pancrazio Soave a zajakavo mi
povedal: ,Je to pravda, Ze hladdte miesto pre laboratérium?”,Nie pre laboratérium,
ale pre oratérium.”,,Neviem, aky je to rozdiel. Ale také miesto jestvuje. Podte si ho
pozriet. Patri pdnovi Francescovi Pinardimu. Je to poctivy ¢lovek. Podte a urobite
dobry obchod.”’

' Spomienky Jana Bosca, Giovanni Bosco, vydavatelstvo DON BOSCO, 2005, s. 124
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E Z PISMA: ZENA CUDZOLOZNICA
[ ]

2 Kor 12,8-10

Preto som tri razy prosil Pana, aby odstupil odo mria, ale on mi
povedal: ,Staci ti moja milost, lebo sila sa dokonale prejavuje

v slabosti.” A tak sa budem radsej chvalit svojimi slabostami,
aby vo mne prebyvala Kristova sila. Preto mam zalubu

v slabostiach, v potupe, v nudzi, v prenasledovani a v Uzkos-

s

tiach pre Krista; lebo ked som slaby, vtedy som silny.

Ked som slaby vtedy som silny. Co to znamend?

Lk 24,13-27

V ten den isli dvaja z nich do dediny zvanej Emauzy, ktora

bola od Jeruzalema vzdialena Sestdesiat stadii, a zhovarali sa
o vSetkom, ¢o sa prihodilo. Ako sa tak zhovarali a spolocne
uvazovali, priblizil sa k nim sam Jezis a isiel s nimi. Ich o¢i boli
zastreté, aby ho nepoznali. | spytal sa ich: ,0 com sa to cestou
zhovarate?" Zastavili sa zroneni a jeden z nich menom Kleopas,
mu povedal: , Ty si vari jediny cudzinec v Jeruzaleme, ktory
nevie, Co sa tam stalo v tychto drioch?” On im povedal: ,A ¢o?"
Oni mu vraveli: ,No s JeziSom Nazaretskym, ktory bol proro-
kom, mocnym v ¢ine i v reci pred Bohom aj pred vsetkym lu-
dom; ako ho velknazi a nasi popredni muzi dali odsudit na smrt
a ukrizovali. A my sme dufali, Ze on vykupi Izrael. Ale dnes je
uz treti den, ako sa to vsetko stalo. Niektoré zeny z nasich nas
aj nalakali. Pred svitanim boli pri hrobe, a ked nenasli jeho telo,
prisli a tvrdili, Ze sa im zjavili anjeli a hovorili, ze on zije. Niektori
z nasich odisli k hrobu a zistili, ze je to tak, ako vraveli Zeny, ale
Jeho nevideli.”
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On im povedal: ,Vy nechapavi a tarbavi srdcom uverit vsetko, ¢o
hovorili proroci! Ci nemal Mesias toto vsetko vytrpiet, a tak vojst
do svojej slavy?" A pocnuc od Mojzisa a vsetkych Prorokov,
vykladal im, ¢o sa nanho v celom Pisme vztahovalo.

V ¢om vidia emauzski ucenici JeZiSa Nazaretského ako losera?
Aky iny pohlad im ponukol nezndmy cudzinec?

ULOHA DO BUDUCEHO STRETNUTIA

Na zdklade svojich zaZitych skusenosti, skus tento tyZderi povzbudit
niekoho, komu sa zrdtili sny.

Posledné stretko v ramci priprav na blahorecenie Titusa Zemana bude naca-
sované na september. Aby téma v stretku ,nevychladla”, najdi sp6sob ako ju
Sikovne pocas leta pripominat.

Sledujte stranku www.tituszeman.sk s novinkami, urobte organizacné pripravy
na Ucast na blahoreceni, posli stretkdrom SMS alebo mail s narazkou na nieco,
o ste spolocne preZili pocas stretiek o donovi Titusovi, ponukni im precitat si
podrobny Zivotopis dona Titusa, ktorého vydanie o¢akadvame vo vydavatelstve
Don Bosco (www.donbosco.sk) koncom leta, pozrite si videa a dokumentarny
film o donovi Titusovi, ktoré su dostupné na webe a pod.



http://www.tituszeman.sk
http://www.donbosco.sk

PoteSime sa, ak ndm das vediet o svojej skdsenosti s ponuknutym stretkom
a poskytned nam podnety pre vznik dalSich pastorac¢nych materidlov na adrese
info@tituszeman.sk.
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BIZNIS A ZIVOT:
APLIKACIA MOJA VIZITKA

5. stretko

,Aj keby som stratil méj Zivot,

nebolo by to marne,

ak by sa aspori jeden z tych, ktorym som pomohol,

stal kriazom namiesto mna."

(Don Titus Zeman, porov. Summarium Documentorum, Doc. 28)

Yam CIEL

N,/ Znovu si uvedomit skdsenosti zo série stretiek ,Aplikacia
Zivot", ktoré poskytli vhlad do spdsobov, ako nas ,vari”
dnesna doba. Zamysliet sa nad otazkou: ,S kym chces
"bankovat”?" Spolocne oslavit bliziace sa blahorecenie
dona Titusa Zemana.

PR 70 ZIVOTA TITUSA ZEMANA
@
”‘ Zivot Titusa Zemana reprezentuje a pripomina tolkych inych,

nemenej hrdinskych svedkov viery v tychto taZkych rokoch - hovori
ndm o tom, aké je krdsne patrit Kristovi a Cirkvi; hovori o radosti
Z knazstva; o vedomi si toho, aké naliehavé je salezidnske svedectvo, ktoré vycho-
vava k viere nové generdcie aZ tak, Ze mladym daruje nielen trocha zo svojho Casu,
zo svojich sil, ale samého seba prostrednictvom najvysSieho daru Zivota. V Titusovi sa
skutocne zaskvelo ako sa salezidnske ,,da mihi animas” nemdéZe zakorenit bez ,,caetera
tolle”. On skutocne dovolil, aby mu pre dobro mladych bolo vzaté vsetko, aj viastny Zi-
vot. Jeho mucenictvo sa tak stava mucenictvom pre kfiazstvo a pre zdchranu povolani.
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| AKTIVITA

da Priprav miestnost na Styl malého biznis vecierka. Na stole
su tanieriky, pohare a zopar jedalnych listkov. Na jedalnom
listku je velkymi pismenami napisané: Titusov jedalny listok.
V tomto jedalnom listku je zvlaStna ponuka jedal a pitia
(dalej uvadzame mozné priklady).

JEDLA PO CHUTI:

Titusova pochttka (pom-bar)

Caro Zdenky Schelingovej (oblatky)

Dukdty dona Dermeka (bryndzové oblatky)
Usmev dona Ernesta Macdka (tortilla chips)
Pldtok bl. Andreja Séndora (mlie¢na ¢okolada)
Tajomstvo Antona Hlinku (orieSkova Cokolada)
Objav Jozefa Heribana (tyCinka)

Klasika Rudolfa Blatnického (arasidy)

Objav Stanislava Kmotorku (popcorn)

Bdsen Ludovita Suchdna (cookies)

NIECO PROTI SMADU:

Limondda na hranici (voda so sirupom)
Vajnorsky pohdr (kofola)

Sladky mok (jablkovy dzus)

Titusovi k obedu (vinea)

Nieco na utek (nealko radler)

Survival voda (Cista voda)

Nenapravitelny omyl (pomarancovy dzus)
Energetdk tnavovy (séda)

Sam sa prezlec (aj so spoluanimatorom) jeden za recepcného a druhy
za Casnika.

Pred miestnostou s biznis veCierkom zhromazdi vSetkych stretkarov.
Vysvetli im, Ze su Cerstvymi absolventmi vysokych Skdl a teraz vstupuju
na biznis vecierok, na ktorom o nich prejavia zaujem rozne firmy.
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Prv ako vstupia do miestnosti, musia si vyrobit vlastnu vizitku, ktord budu
moct odovzdat zastupcom firiem. Dostanu papiere (pozri prilohu Vizitka)
a maju v nich uviest nasledujuce udaje:

Meno...

Priezvisko...

Som...

Vyznacujem sa...

Momentdlne fungujem v partii...

Moja typickd schopnost je...

Moja mailova adresa je... (nech si vytvoria origindlnu mailovd adresu,
ktorej pripona ho/ju charakterizuje napr. vtipalek@ukecany.com)
Osobné logo ... (nacrt malého loga, ktoré ho/ju vystihuje)

O Styri roky by som chcel...

Potom ako si kazdy napisal svoju vizitku, voved ich do miestnosti. Vysvetli
im, Ze si mdzu zatial nieCo objednat (,CasSnik vam je k dispozicii“) a volne
sa porozpravat.

Po istom Case vstup ako recepcny a oznam im, Ze firmy si chcd
vypocut to, o o sebe napisali na vizitky. Kazdy predstavi odpovede
20 svojej vizitky.

Potom precitaj ponuku prace. Vytvor ju vopred podla toho, ako vnimas
jednotlivych ¢lenov stretka, napr. stavebny inZinier so schopnostou rych-
lo a prakticky rieSit problémy, alebo vSeobecna lekarka s nadStandardny-
mi poznatkami z mediciny a zatial malou praxou.

Ucastnici diskutuju a tipuju, ktoré ponuka prace sa na koho hodi. Potom
moZete spolocne okomentovat vizitky aj zodpovedajlce pracovné
ponuky.

Na zaver mozes zhrnut:

Niekedy mdame pocit, Ze ,hurd, budem inZinier”, ale nakoniec ta Cakd urad
prdce. Alebo mdme pocit, Ze ,,nikto dnes na mria s prdcou necakd, tak naco
sa snazZit.” Zivot je dnes zloZitejsi. Netreba sa upriamit len na jednu moZnost
a ak sa mi sen nesplni, nemusim ,gardZovat” na urade prdce (alebo v apatii,
necinnosti, nechuti). Treba vZdy skusat, hladat, robit a ziskat skusenosti.
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MoZno ma naozaj po vysokej akd etapa ,,som nanic”. Ale netreba sa vzddvat.
Nenechaj sa zatlacit dobou do zmyslania, Ze som ako nejakd ,Zaba” hodnd
akurdt tak na urad prdce, Co Zije z podpory a narieka nad tym, naco je jej
titul. Nikdy nie je len jedna cesta uplatnenia. Boh ndm vZdy pontika moZnosti,
hoci méZu byt neCakané a prekvapivé.

Aplikdciu svojho Zivota si vytvdras ty sam/sama: ako odpovies na (moZno
necakanu) ponuku?

Vizitky moZete obohatit o fotky. ZoZen okuliare ,titusovky” (také okuliare,
aké nosil don Titus) a kazdy sa s nimi odfoti. Fotky si nalepte na vizitky.
Pocas stretnutia na blahoreceni dona Titusa Zemana si vizitky moZzete
pripnut na viditelné miesto. Napomdze to spoznavaniu novych kamara-
tov a kamaratiek.

Q DISKUSIA
[

S akou vizitkou by si chcel predstupit pred budticu manZelku/
manZela?

S akou vizitkou predstupil Titus Zeman pred Boha?

S akou vizitkou by si chcel predstupit pred Boha ty?

Y\ PRE ANIMATORA

N4 Zivot dona Titusa dnes prina3a ovocie. Ked $tudoval, mys-

lel si, Ze jeho Zivot bude uZzito¢ny tym, Ze sa bude venovat

mladym, bude ich ucit chémiu, Sportovat s nimi, duchovne sprevadzat
a povzbudzovat k hladaniu vlastného povolania. Ale tento jeho sen sa
cely zrutil zo dna na den. Boh donovi Titusovi pripravil ind osobnu vizit-
ku. Taku, aku necakal - mucenik za duchovné povolania.
Ovocie jeho Zivota spociva v tom, Ze previedol desiatky ludi na slobodu,
kde mohli doStudovat a stat sa knazmi, i inac slobodne realizovat svoje
povolanie. Don Titus medzitym skoncil vo vazeni a umrel. Ale jeho hod-
noty sa vytlacili na povrch. Ak zrno odumrie, prinesie mnohonasobnu
arodu.
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Ti, ktorych previedol, urobili velmi vela pre Cirkev. Venovali sa detom,
mladym, isli na misie, vydavali a pasSovali knihy do Ceskoslovenska,
viedli seminare, kde sa formovali mladi bohoslovci...’

Mladi fudia aj dnes musia odumriet ,nerealnym snom a tuzbam" a otvo-
rit sa nieComu novému. NieComu, €o im sam Boh pripravil v ich Zivote.

g™ 7PISMA
| ]d
Lk 22,32-43

Vedno s nim viedli na popravu este dvoch zloc¢incov. Ked' prisli
na miesto, ktoré sa vola Lebka, ukrizovali jeho i zlocincov:
Jedného sprava, druhého zlava. Jezis povedal: ,Otce, odpust
im, lebo nevedia, ¢o robia." Potom hodili I6s a rozdelili si jeho
saty. Lud tam stal a dival sa. Popredni muzi sa mu posmievali
a vraveli: ,Inych zachranoval, nech zachrani aj seba, ak je Bozi
Mesias, ten vyvolenec." Aj vojaci sa mu posmievali. Chodili
k nemu, podavali mu ocot a hovorili: ,Zachran sa, ak si zidovsky
kral" Nad nim bol napis: , Toto je Zidovsky kral" A jeden
zo zlocincov, ¢o viseli na krizi, sa mu ruhal: ,Nie si ty Mesias?!
Zachran seba i nas!" Ale druhy ho zahriakol: ,Ani ty sa nebojis
Boha, hoci si odsudeny na to isté? Lenze my spravodlivo, lebo
dostavame, co sme si skutkami zasluzili. Ale on neurobil ni¢
zlé." Potom povedal: ,Jezisu, spomen si na mna, ked prides
do svojho kralovstva.” On mu odpovedal: ,Veru, hovorim ti:
Dnes budes so mnou v raji."

Aku vizitku mal lotor (uvedomujuci si, Ze je odsudeny spravodlivo) ukriZzovany
spolu s JeZiSom na kriZi? Bola jeho vizitka dobrd alebo zId, aby sa dostal

do neba?

JeZis kajuceho lotra ,blahoreli”, Akd je teda BoZia logika?

Aké ,tituly” ddva JeZis ludom, ktorych stretdva? Velmi milujuca prostititka
Mdaria Magdaléna, Zradca Peter - Pastier oviec...

T http://tituszeman.sk/titus-zeman/koho-zachranil/
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ULOHA DO BLAHORECENIA

)

. Precitaj si do blahorecenia jednu z kniZiek, ktoru napisal
don Ernest Macdk (Zdapisky spoza mreZi; Dva roky v kata-
kombdch; Diagndza: Bldznom pre Krista; Prenasledovani
pre Krista; UteCenci pre Krista; BoZe, oplatilo sa mi Zitl;
Titus, odpust mi tol), alebo si precitaj jedno zo svedectiev
Z0 stranky www.tituszeman.sk.?

Pozyvame ta na blahorecenie dona Titusa Zemana
do Bratislavy 30. septembra 2017.

VSemohuci BoZe, Pre vernost svojmu salezianskemu

ty si si vyvolil svojho sluZobnika Titusa povolaniu a obetavu sluzbu Cirkvi
Zemana, aby nasledoval charizmu bol vézneny, zosmiesriovany,

svateho Jana Bosca. poniZzovany a muceny, ale on neohro-
Pod ochranou Panny Marie, zene vzdoroval svojim mucitelom.
Pomocnice krestanov, sa stal knnazom VSetko pretrpel z lasky a s laskou.

a vychovavatelom mladeze. Prosime ta, vecny BoZe, oslav svojho
Zil podla Bozich prikézani a pre svoju verného sluhu Titusa, aby sme si ho
priatelskd povahu a ochotu poméct mohli v Cirkvi verejne uctievat na oltari.
bol oblubeny medzi ludmi. Prosime ta za jeho svétorecenie skrze
Ked'nepriatelia Cirkvi siahli na ludské tvojho Syna Jezisa Krista a na prihovor
prava a slobodu vyznania, jeho matky Panny Marie, Pomocnice
knaz Titus nestratil odvahu a vytrval krestanov.

na strane pravdy. Amen.

2 http://tituszeman.sk/titus-zeman/svedectva/
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