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METODICKY MATERIAL

uréeny pre ZS / SS/ VS

TITUS ZEMAN

v—

A keby som stratil moj zivot, nebolo by to marne,
ak by sa asporni jeden z tych, ktorym som pomohol,
stal knazom namiesto mna."

CIEL PRIPRAVY

- otvorit medzi mladymi témy obetovania sa, nasadenia pre hod-
noty a otazku povolania (v SirSom slova zmysle, aj so Specifickym
dbrazom na zasvateny Zivot)

- oboznamenie sa so Zivotom Titusa Zemana v kontexte jeho
doby a roéznych situacii, ktoré sa nam stavaju dobre znamymi
(nasilie, vojny, nespravodlivost, dezinformacie, migracia, stret
hodnot)

- na osobnej urovni dilemy - prezivanie slobody, robenie rozhod-
nuti, obeta v r6znych podobach (pohodlie, &as...)

CASOVY RAMEC
MAREC APRIL MAJ JUN SEPTEMBER
L oficidlne vyhlasenie stretnutie mlddeze cez vikend blahorelenia J
Sv. Otca pravdepodobne na jesen 2017

" Don Titus Zeman, porov. Summarium Documentorum, Doc. 28
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NAPLN

Metodicky material bude distribuovany v 5 etapach. Bude spracovany
tak, aby sa dal vyuzit na stretkach, hodinach nabozenstva, pripadne

v rodine. Tvorime ho v troch verziach podla veku - pre 2. stuper zaklad-
nych $kol, stredné Skoly a vysokoskolakov, resp. mladych dospelych.

Podla dynamiky adresatov material prepaja udalosti zo Zivota Titusa
Zemana, dnesnej doby a evanjelia, s navrhom prislusnych aktivit

a symbolov.
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TEORIA ,UVARENEJ ZABY"

Pri tvorbe stretiek sme sa opierali o tedriu ,uvarenej Zaby".

Navod na uvarenie zaby:
Ddme ju do hrnca so studenou vodou a potom ju pomaly
zohrievame.

Preco? To je velmi jednoduché. Ked Zabu hodime do horucej
vody, bude robit vSetko mozné, aby z hrnca vyskocila. Ked bude-
me vodu ohrievat pomaly, Zaba sa bude prispésobovat teplote
a az bude voda prilis horuca, potom uz nebude mat silu vyskocit
z hrnca.

AKO TO SUVISI SO SUCASNOU DOBOU?

My sme ako ta zZaba a hrniec zas predstavuje Zivot vo vSetkych
oblastiach. Ohen pod hrncom je negativny vplyv dneSnej doby
na nas. Ponuka nam postupne Stastie, slobodu, zaZitky a tak

Si nas pretvara na svoj obraz. V konecnom désledku nas vedie

k hriechu. Postupne nas ,zohrieva” a my si uzivame prijemnejSie
a prijemnejsie ,teploty”.

Deje sa to dlho a pomaly takym spésobom, ze ked'si to vSimne-
me, je uz neskoro. UZ nemame silu s tym nieco robit. Uz nemame
silu vyliezt z tohto ,hrnca” a zanedlho voda zovrie. V tej chvili len
malokto dokaze najst silu vyliezt z tejto ,horucej Slamastiky”.

Tento obraz dobre poukazuje na to,
Ze sa radi nechavame ,varit" negativnymi vplyvmi
dnesnej doby bez toho, aby sme si to vsimli.
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Doba, ked Zil Titus Zeman, vytvarala v mnohych pochybnosti, ne-
jasnost a nevedeli ako maju reagovat na nastup komunistov. Don
Titusovi sa podarilo v jeho dobe odliSit dobro od zla. Najma sa

postavil proti potlacaniu viery/krestanstva, ktoré komunisti robili.

Dnes je doba eSte komplikovanejSia, s mnozstvom rozlicnych
nazorov. Mohli by sme povedat, Ze dnes je vSetko relativne.

Titus vedel spoznat, kto je nepriatel'a o ¢o mu ide. Stal na stra-
ne pravdy a dobra. Aj dnes je viera vytla¢ana z verejného Zivota,
ale deje sa to ovela skrytejSou formou. Nas problém je, ze si to
nemusime vSimnut a uvedomit, ako nas chce nepriatel zlakat

a ,uvarit”.

V COM NAM TEDA MOZE BYT TITUS ZEMAN PRIKLADOM?

Pocas nasledujucich piatich stretiek sa pokusime pochopit kon-
text Zivota a rozhodnuti Titusa Zemana a vyzdvihnut zakladné
posolstva pre dneSnu dobu.

POZNAMKA

- chceme predstavit Titusa Zemana nie ako osamelého hrdinu,
ale ako sucast ,strapca” spolocenstva Cirkvi, vo vztahoch
so sucasnikmi

- jednotlivé navrhy mozno rozpracovat v pripade potreby aj
na dlhsi Casovy Usek, viac stretiek, alebo vyucovacich hodin

- posielajte nam, prosim, priebezne spatnu vazbu a ndmety na zlepSenia
na mailovu adresu info@tituszeman.sk
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STRUCNY ZIVOTOPIS BL. TITUSA ZEMANA

31.8.1950

prvy raz ilegalne odviedol
klerikov do Turina

23.10.1950

druhy raz ilegalne odviedol
klerikov, bohoslovcov a kna-
zov do Turina

9.4.1951

pokus o ilegalny prechod
cez hranicu nevysiel, zatkli
ho, vypocuavali, mucili,
vaznili

22.2.1952

bol odsudeny v Bratislave
na 25 rokov tazkého vazenia
(llava, Mirov, Jachymov,
Leopoldov a Valdice)

10.3.1964

podmienecne
prepusteny na slobodu

1968

dostal suhlas verejne
vykonavat knazsku sluzbu

8.1.1969

zomrel v Bratislave

11.1.1969

bol pochovany
v Bratislave - Vajnoroch

Titus Zeman sa narodil 4. januara
1915. Bol najstarsi z desiatich deti.

Nikomu sa nepodarilo odradit ho
od myslienky na reholné povo-
lanie. Na poziadanie rodicov,
pretoze boli chudobni, ho don
Bokor odradzal, Ze je eSte maly

a v klastore salezidnov bude bez
mamicky a nebude mdct plakat,
ked mu bude za nou smutno.

Od malého Titusa dostal odpo-
ved: ,Preco hovorite, Ze tu nebudem
mat mamicku? Ano, svoju pozemsku
mamu tu nebudem mat; ale bude tu
so mnou Panna Mdria Pomocnica,
ktorej som sltibil, Ze ked'vyzdraviem,
pridem za riou. Td ma bude opat-
rovat a ochrariovat. Ja sa neroz-
placem, lebo tu budem mat svoju
nebesku mamicku.”

Vtedy don Bokor kapituloval

a povedal: ,, S tym chlapcom sa
nedd rozpravat. Nedd sa odhovo-
rit, ten chlapec je povolany! Je to
BoZia véla, proti ktorej nemd zmysel
bojovat!”

Teolbgiu zacal Studovat v roku
1937 v Rime na Gregorianskej
univerzite. V Stadiu pokracoval

v Chieri pri Turine v InStitute
teoldgie. Pocas Skolského roku

a prazdnin pomahal ako asistent
v oratoriu.
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Titusova tuzba byt knazom sa
naplnila v Turine 23. juna 1940.
Primicie mal v rodnych Vajnoroch
4.augusta 1940.

Zacal posobit v salezianskom ora-
toriu v Bratislave na MiletiCovej
ulici.

InSpektor salezianov don Jozef
Bokor ho presvedcil, aby iSiel Stu-
dovat na Prirodovedecku fakultu
chémiu a prirodopis, aby mohol
tieto predmety ucit na biskup-
skom gymnazium v Trnave.

Na Titusa Zemana velmi dolahli
udalosti barbarskej noci z 13. na
14. aprila 1950. Vtedy bol na fare
v Senkviciach.

Trapilo ho pomyslenie, ¢o
je so spolubratmi a rozmyslal,
ako by im pomohol. Zacal sa
zaoberat myslienkou ilegalne
odviest mladych spolubratov
a bohoslovcov do Turina. Navstivil
dona FrantiSka Revesa na fare
v Brodskom a povedal mu, ¢o
zamysla. Spolu sa isli pozriet az
k rieke Morave na miesta, kde
zacinalo hrani¢né pasmo a kde
by mohli byt brody. KedZe nema-
li nijaké skusenosti z ilegalnych
prechodov hranic, dohodli sa, Ze
budu hladat prevadzacov.

V lete 2. jula 1950 navstivil
dona Titusa v Senkviciach don
Ernest Macak (2 a pol mesiaca
od barbarskej noci!) a navrhol mu,
aby odvadzal nedoStudovanych
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bohoslovcov a mladych spolu-
bratov do zahranicia. Ked mu
povedal, Ze ho napoji na jedného
prevadzaca, don Titus hned suhla-
sil. Spolu odcestovali do Borského
Svatého Mikulasa, kde dohodli
stretnutie dona Titusa s prevadza-
com Jozefom Mackom.

Z Talianska sa don Titus vratil do
salezidnskeho Ustavu v Linzi a zis-
til, Ze Jozefa Maceka a FrantiSka
Totku zaistila rakuska policia.

Dona Titusa neopustala mys-
lienka previest dalSiu skupinu do
Talianska. Ked ani v marci 1951
nebol Jozef Macek eSte na slo-
bode, dohodli sa s FrantiSkom
Totkom, Ze dalSiu vypravu zorga-
nizuju sami. FrantiSek Totka nebol
taky skuseny prevadzac ako Jozef
Macek, navyse bol neplavec.

Dpa 7. aprila 1951 sa v Satine
zisli. V noci bola burka a terén,
ktorym isli, bol rozbahneny. Starsi
knazi nevladali stazenym terénom
postupovat potrebnym tempom
a zaostali. K rieke Morave prisli
9. aprila s viac ako trojhodino-
vym meskanim a zistili, Ze je stale
rozvodnena. Navyse v skupine
chybali Styria alebo piati utekajuci.

V celej skupine vznikol chaos
napriek ubezpeceniam dona
Titusa, Ze uvazovany spOsob
prechodu cez rieku je bezpecny.
Niektori khazi, najma neplavci,
to fyzicky a psychicky nezvladli.



TITUS ZEMAN

Bali sa. Bolo uz nadranom a ne-
bola zaruka, Ze sa vSetci preplavia
na druhd stranu za tmy. Don Titus
nastojil: ,Za kaZdu cenu sa treba
pokusit prejst, aj ked'to niekto z nds
odnesie prechladnutim alebo zdpa-
lom plic.”

Nakoniec sa rozhodli, Ze sa
vratia. Skupina sa postupne
rozpadla. Po rozchode ich spozo-
rovali pohranicnici a postupne za
pomoci armady a policie chytili 16
z 22 ¢lenov skupiny.

.Ked'ma chytili, nastala pre mfia
KriZovad cesta. NajtaZsie chvile po
fyzickej a psychickej strdnke som
preZival vo vySetrovacej vizbe.
Trvala v podstate dva roky. Pod
oknom cely som mal popravisko.
Denne ta privddzali ludi. Pocuval
som strasné aZ neludské vykriky

a ndreky - eSte aj tam ich mucili.
Zil som v neustdlom strachu, Ze

v ktoromkolivek okamihu sa otvoria
dvere na mojej cele a vyvedu ma na
popravisko. Pozri na mna, aj z toho
som takto osedivel.

Ked'sa mam v mysli vrdtit k ne-
predstavitelnému muceniu pri vysSet-
rovani, poviem ti uprimne, Ze sa ma
zmocnuje strasnd hréza. PouZivali
neludské metddy bitia a tryznenia
najvyssieho stupria. Opakovane
napriklad pri vypoluvani prindSali
vedro plné vykalov zo Zumpy, pono-
rili mi dori hlavu a drZali, kym som
sa zacal dusit. Obrovské kopance do
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celého tela, silné tdery s nejakym
predmetom, zauchd. Po jednom
takomto udere som ohluchol.”

ObZaloba sa opierala o vymys-
lené udalosti vo vynutenych
priznaniach obzZalovanych z vySet-
rovacej vazby, pricom prokurator
sustavne utocil na Vatikan, Cirkev
a veriacich. Don Titus bol v obZa-
lobe opisany ako zaryty nepriatel
statu, Spion v sluzbach Vatikanskej
spravodajskej sluzby a CIC, ako
vlastizradca, ktory ilegalne odva-
dzal z republiky dalSich nepriate-
[ov Statu. Prokurator Ziadal pre
dona Titusa absolutny trest - trest
smrti.

Obhajoba dona Titusa:

,VVo svojom svedomi sa necitim vin-
ny. Vsetko, o sa mi kladie za vinu,
robil som z Idsky k Cirkvi a osobitne
Z Idsky k Salezidnskej spolocnosti,
ktorej dakujem za vSetko, ¢im som.

Citil som povinnost prevadzat
“na zdpad” kriazov, ktorym tu bolo
zZnemoZnené kriazské posobenie.
Za zvldstne poslanie som pokladal
pomdahat salezidnskym bohoslov-
com a mladym spolubratom odist
Studovat do Turina a dokoncit bo-
hoslovecké studid, ked'tu po zatvo-
reni reholnych domov sa nemohli
stat kriazmi, Co bolo ich vricnou
tuzbou. Svedomie mi ni¢ nevycita.
Som spokojny.”
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Rano 22.februdra predseda
sudneho senatu Pavol Korbuly
precitat rozsudok:

.V mene republiky sa odsudzuju:
Titus Zeman. Sud z pricin jemu
zndmych odhliada od absolutneho
trestu a odsudzuje sa na 25 rokov
trestu odriatia slobody.”

V posudku vypracovanom
21.marca 1956 v Jachymove na
dona Titusa sa piSe:

»--. Jeho postoj k praci bol velmi
dobry a z tejto strdnky bolo na neho
spolahnutie. Pracoval v kolektive,
ktory sa radil na tunajSom NPT me-
dzi najlepsie. Jeho pracovné vykony
boli vZdy vysoko nad 100 %!

Jeho postoj k dnesnému ludovo-
demokratickému zriadeniu je vsak
Uplne zdporny a nijako to netaji.
UloZeny trest pokladd za nespravod-
livy a neimerne vysoky. Denndu tla¢
odoberd a Cita, no necCerpd z nej na
svoju prevychovu...”

Po uplynuti polovice trestu po-
Ziadal don Titus o podmienecné
prepustenie na slobodu. Takmer
po trinastich rokoch véazenia

10. marca 1964 dona Titusa s pod-
lomenym zdravym podmienecne
prepustili na skiSobnud dobu

7 rokov.
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Don Titus dostal povolenie sluzit
svatu omsu pri bo€énom oltari

v kostole vo Vajnoroch v civil-
nych Satach bez pritomnosti ve-
riacich. Denne po navrate z prace
a v nedelu pred desiatou iSiel do
kostola a sam v tichosti slUzil sva-
tu omsu pri oltari NajsvatejSieho
Srdca JeziSovho.

Po niekolkych mesiacoch dostal
suhlas spovedat. Velakrat od
nedockavosti ani neranajkoval
a utekal do spovednice, aby nikto
nemusel na neho cakat.

.Ja musim Cakat na hrieSnika
a nie hrieSnik na mna.”

Neopisatelnd radost mal, ked za-
Ciatkom roku 1968 dostal suhlas
slazZit svati omsSu verejne a vy-
konavat knazsku sluzbu.

Navecer 7. januara 1969 pocitil
don Titus srdcovu nevolnost, na
druhy den vecer 8. januara jeho
$lachetné a obetavé srdce dotlklo.
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SLOVNIK KOMUNIZMU

vysvetlenie slov pre pracu so stretkami o Titusovi Zemanovi

IDEOLOGIA

Subor nazorov, myslienok a teorii, ktorymi sa zdévodnuje urcité usporiadanie
spolo¢nosti a politické konanie. V éasoch dona Titusa prijalo Ceskoslovensko
socialistickt ideolégiu a snaZzilo sa ju do ¢loveka vStepovat od narodenia.

Ak s iou niekto nesuhlasil, bol postihovany a trestany.

SOCIALIZMUS

Politicka a ekonomicka tedria, ktora vyrovnava rozdiely medzi bohatymi a chu-
dobnymi tym, Ze meni pravidla pre sikromné vlastnictvo. Bohatym berie (napr.
cez vySSie dane) a chudobnym pridava. Tieto pravidla obhajuje ako spravodlivejsi
spbdsob rozdelenia bohatstva.

Z tejto tedrie vznikli aj politické hnutia - napr. komunistické.

KOMUNIZMUS

Ideoldgia zaloZena na myslienkach K. Marxa, F. Engelsa a V. I. Lenina, ktora bojo-
vala proti kapitalizmu. Snazili sa popriet pravo na sukromné vlastnictvo a chceli
vSetkym [udom rozdelovat majetok rovnako. Chceli vytvorit spolo¢nost, v ktorej
by neboli rozne triedy - chudobni a bohati.

TOTALITA

Spbsob vlady v State, kde sa presadzuje len isty druh nazorov, myslienok (ideol6-
gie). Ich dodrziavanie sa presadzuje mocou a nasilim.

STB (STATNA BEZPECNOST)

Tajna sluzba Ministerstva vnutra v Ceskoslovenskej socialistickej republike.

Jej ¢lenovia chodili v civile a volali ich ,eStébaci“. Mali prepracovanu siet informa-
torov, pomocou ktorych boli schopni sledovat spravanie vSetkych fudi.

SZM (SOCIALISTICKY ZVAZ MLADEZE)

Organizécia pdsobiaca v Ceskoslovenskej socialistickej republike medzi rokmi
1970 az 1989. Bola néstupnickou organizaciou Ceskoslovenského zvazu mladeze,
ktory pdsobil v ¢asoch dona Titusa. Tvorili ju mladi od 15 rokov vyssie.

Jej sucastou bola aj pionierska organizacia. Jej ¢lenovia sa nazyvali zvazaci.

Patrila k nej aj Pionierska organizacia pre deti do 15 rokov.
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PIONIERI

Komunisti vytvorili mladeZnicku organizaciu, v ktorej by sa deti ucili ich mySlien-
kam a pohladu na svet. VSetky ostatné organizacie zakazali. Ich heslo, ktorym
napodobriovali skauting, bolo: ,Bud pripraveny! Vzdy pripraveny!”

Byt ¢lenom tejto mladeZnickej organizacie znamenalo mat vacsiu Sancu v kariér-
nom postupe. Nosili Cervené Satky a odznaky. Pri vstupe do organizacie sa skladal
pioniersky slub.

PRVOMAJOVY SPRIEVOD

Na prvého maja boli oslavy sviatku prace. Komunisti ich oslavovali organizovanim
velkych sprievodov. Tohto sprievodu sa [udia museli povinne zUcastnit. Mavali
vlajockami a vykrikovali hesla typu: ,So Sovietskym zvdazom na vecné casy a nikdy
inak.” Z tribdn komunisti prehovarali k sprievodu.

SPARTAKIADA

Masové verejné vystlpenie cviCiacich [udi. Odohravali sa na Strahovskom
Stadiéne v Prahe.

TUZEX (TUZEMSKY EXPORT)

Podnik zahrani¢ného obchodu, ktory mal v Ceskoslovenskej socialistickej republi-
ke siet predajni.Predaval sa v nich hlavne zahrani¢ny tovar ,zo zapadu”. Na nakup
sa pouzivali Specialne ,odberné poukazy Tuzexu, podniku zahrani¢ného obcho-
du” (fludovo nazyvané bony). Ich oficidlny kurz bol 1:1 k ¢eskoslovenskej korune.

K bonom sa v3ak dalo dostat len velmi tazko. Vacsina fudi ich mohla ziskat iba

na ¢iernom trhu v kurze az 1:5.

CECKA

Oblubena hracka deti v Ceskoslovenskej socialistickej republike v 80. rokoch.
Najprv sa pouZivali ako sucasti zavesov do okien. Boli z plastu v tvare pismena C,
velké asi jeden centimeter, roznych farieb. Dali sa spajat dokopy a tak sa vytvarali
retaze. SIUZili na hranie alebo ako okrasa. Hralo sa napr. na ¢iaru alebo o stenu.
Hraci hadzali Cécka €o najblizSie k Ciare na zemi. Ten, kto hodil najblizSie k Ciare,
vyhraval vSetky vsadené cécka ostatnych hracov.
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ZATVORENI V DOBE

1.stretko

CIEL

- uvedomit si zakladné Crty doby, v ktorej Zil Titus, kontext
neslobody, uzavretia v systéme, ktory nutil [udi zit podla
komunistickej ideolégie

- uvedomit si ako sa m6ze v dnednej dobe prejavovat ne-
sloboda, a to napr. pri strate osobného sukromia, vdaka
modernym technologickym vydobytkom

PR 70 ZIVOTA TITUSA ZEMANA
°
LOA Don Titus - salezian kfaz Zil v Case, kedy sa dostali

v Ceskoslovensku k moci komunisti. Postupne [udi obe-
rali o zakladné fudské slobody. Slobodu pohybu, slova,
volieb az po nabozensku slobodu. Zo Skolskych tried
zmizli krize, rehole boli zruSené a kazdy musel vyznavat
ateisticku ideologiu.

Don Titus Zeman sa voci tejto ideoldgii postavil a tym, Ze sa zasadzoval
za to, aby sa vsetky krize vratili na svoje miesto, zacal mat problémy so
Statnou mocou.

Tu je vhodné precitat'text zo sv. Pisma, ktory uvddzame na konci. Text méZe byt
vytlaCeny na védcSom papieri a zaveseny v miestnosti pocas celého stretka.
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| AKTIVITA 1 - ESCAPE ROOM

@  Animatori odvedd mladych do temnej miestnosti (mala
by mat dvere s klti€ovou dierkou - nie FAB-kou, keby
nebola takato miestnost k dispozicii, treba okno zatem-
nit tak, Ze budld moct pozerat cez Skaru von). Mobily im
zoberu. Miestnost je tmava a zamknu ich zvonku (pozor,
aby nenechali klu¢ v zamku). Von vidia len cez klucovu
dierku (cez Strbinu zatemneného okna). Oproti klticovej
dierke je nejaka nastenka s napismi.

MOZNOSTI NAPISOV

- Nesmie$ s hocikym komunikovat.

- Kazdy tvoj krok bude sledovany.

- Oc¢i zabodnuté do chrbta.

- Ddvaj pozor aj na svojich pribuznych.
- DrZ hubu a krok.

- Chces ist eSte na vysoku Skolu?

Animatori vytvoria atmosféru napatia. Co s tym? Aké si moZnosti?
Musia sa dostat von do istého Casu.

Niekde v miestnosti je isty kl4¢. Animatori im to naznacia cez nastenku
- napr. napisu ,hladajte kluc". Pomocou viacerych odkazov v miestnosti
(md&Zu byt aj zaSifrované) sa nakoniec dopracuju ku kltcu.

PRIKLADY SIFROVANIA ODKAZOV

- Odkaz napisany odzadu.

- Odkaz napisany voskom na bielom tvrdom papieri, ktory sa zatrie
vodovou farbou. Vtedy sa objavi voskovy text.

- Odkaz napisany v morzeovke.

- MbZu v miestnosti objavit aj mobil s odkazom: zavolajte na niektoré
z tychto troch Cisiel. Takto ziskaju dalSiu indiciu.
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Ked'sa im podari otvorit dvere, ¢akaju ich tam animatori obleceni ako
pionieri. Musia zloZit aj oni pioniersky slub' a dostanu pionierske Satky.
Potom im eSte m6zu zadat zopar uloh, ktoré navodia atmosféru komu-
nizmu v byvalej Ceskoslovenskej socialistickej republike.

- vystdt radu na mandarinky (po istom Case im dat kaZdému jednu)

- nacvicit spartakiadu (Spartakidda bolo hromadné verejné telovychovné
vystupenie.) Hrd pri tom pesnicka Poupata od Michala Davida

- zahrat'sa Cécka - hddzanie CéCok o stenu alebo na Ciaru (vyhrdva, kto ho
md najblizsie), vytvdranie retazi z Cécok

DISKUSIA 1

o)

- Ako si sa citil v uzamknutej miestnosti?

- Kto prvy pochopil, Ze musite hladat klic?

- Ako sa vam podarilo dostat sa von?

- Ked'ste vysli von, ¢o vds Cakalo?

- Citil si sa slobodnejsie alebo si musel pinitto, Co ti povedali
animdtori?

- Co ta dnes vedie k tomu, Ze sa uzatvdras?

- Su niektoré veci tejto doby, ktoré ti v Zivote davaju tvrdé pravidld? Napr. ak
nie si tispesny, nie si nikto! Ak nesplfias kritérid médy, si na nic!

- Co ta tlaci do ulity, Ze by si sa najradsej ukryl do mysacej dierky?

- Co ti brdni dychat?

7~ "\
N/

PRE ANIMATORA 1

Mladych sme dostali do situacie vazenia v tmavej miest-
nosti. Odtialto mohli veci sledovat len cez klti¢ovu dierku.
Je to obraz situacie krestana (aj Titusa Zemana) v dobe
komunizmu. Clovek sa vtedy citil, akoby za nim zatvorili

" pioniersky slub: ,Slubujem pred svojimi druhmi, Ze budem pracovat, ucit sa a Zit podla pionierskych zd-
konov, aby som bol dobrym obcanom svojej milovanej viasti Ceskoslovenskej socialistickej republiky a svojim
konanim chrdnil Cest Pionierskej organizdcie Socialistického zvdzu mlddeZe.”
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dvere. Nemal pristup nikam. Okolo Ceskoslovenska bol len ostnaty
drot. S clovekom sa prestal viest dialég. Rozhodovalo sa ,, 0 nom bez
neho”. Videl svet len akoby cez klt€ovu dierku. Akykolvek pokus o slo-
bodny Zivot koncil nakoniec tym, Ze si sa musel zaradit do systému
ideoldgie. PInit to, <o mu niekto druhy povedal. Totalita brala ludom
slobodu. Ndutila ludi robit nezmyselné veci, nahanali im strach a obavy
o to, ¢o s nimi bude.

| AKTIVITA 2 - PAPARAZZI

Hra je urcena pre asi 10 hracov. Kazdy hrac by mal mat
mobil s fotoaparatom.

Na papieriky sa napiSu mena vsetkych hracov. Jeden papierik obsahuje
jedno meno. Potom si postupne losuju papierik s menom. Kazdy si pre-
¢ita meno na papieriku a snazi sa ¢loveka, ktorého meno ma na papieri-
ku, s pomocou mobilu odfotit. Ak sa mu to podari, pride za tym hracom,
ukaze mu fotku a ten mu musi odovzdat svoj papierik s menom. Tym
padom je hrac bez papierika vyradeny z hry.

Hrac, ktorému sa podarilo odfotit hraca a dostal papierik s menom, hra
dalej a snazi sa odfotit dalSieho hraca.

Hra je plna napatia a stratégie. Hrac sa snazi, aby ho niekto neodfotil
a zaroven je to velka snaha odfotit hraca, ktorého ma na papieriku.

Hra sa m6Ze obmienat tak, Ze sa urci len jedna Cast tela, ktora musi byt
odfotena. Alebo sa hracom na chrbat pripnu ¢isla a tie sa musia odfotit
tak, aby boli na fotke Citatelné.

Aktivitu m6ze animator zakoncit tym, Ze prinesie osobné informacie

o Clenoch stretka (napr. kde bol na vylete, kde bol oslavovat, aké meno
ma pes/macka, akému klubu fandi...) (staci vychadzat z informacii na
facebooku alebo google).
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Q DISKUSIA 2
. - Co vietko sa o tebe vie z internetu?

- Kto sleduje tvoj pohyb, tvoje statusy, tvoje vztahy s ludmi?
Preco?

- Necitis sa byt aj dnes sledovany tak ako bol Titus Zeman vo
svojej dobe?

- Ako vnimas utoky na svoje sukromie?

- Ako méZu takyto ludia vplyvat na tvoj Zivot?

Potom méze animator ukdzat mladym tieto videa socialnych experi-
mentov (videa su v anglictine, animator moze pomoéct s prekladom):

https://www.youtube.com/watch?v=F7pYHN9iCOI
https://www.youtube.com/watch?v=5P_0s1TYpJU

Y@ PRE ANIMATORA 2

A4  Dnesvcase slobody mézu mat o ¢loveku také informacie,
Ze sa stava zranitelny. Prakticky uz sikromie neexistuje.

Pomocou mobilu a socialnych sieti sa mézu druhi dostat velmi lahko

k tomu, Ze vedia, kde si, ¢o robis, ako sa citis, s akymi myslienkami
sympatizujes, v akych vztahoch ZijeS. Tieto informacie vedia velmi l[ahko
vyuzit na to, aby ta napr. marketingovo ovplyviiovali. A tak sa zd3, ze
dnes uZ nie je ni¢ utajené. Preto by sa kazdy clovek mal spravat tak, aby
sa v buducnosti nehanbil za seba.

Aky postoj zaujat k tejto situacii? NajddlezitejSie je byt tym, kym v sku-
tocnosti si. Aj Titus Zeman (hoci o nom Statna bezpecnost vselico vede-
la) sa v klu€ovych situaciach sam seba pytal: som veriaci alebo sa len na
neho hram?

Treba byt autenticky - byt sdm sebou. Inak zostane$ masou, ktora sa da
lahko manipulovat.
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g /PiSMA

| Td
Mt 10, 16-22

,Hla posielam vas ako ovce medzi vikov. Budte teda opatrni ako
hady a jednoduchi ako holubice. Chrante sa ludi; lebo vas vyda-
Ju sudom, budu vas bicovat vo svojich synagogach a pre mna
vas budu viacit pred viadarov a kralov, aby ste vydali svedectvo
Im aj pohanom. Ale ked'vas vydaju, nestarajte sa, ako a ¢o bu-
dete hovorit, lebo v tu hodinu vam bude dané, co mate povedat.
Ved'to uz nie vy budete hovorit; ale Duch vasho Otca bude ho-
vorit vo vas. Brat vyda na smrt brata a otec dieta. Deti povstanu
proti rodicom a pripravia ich o zivot. Vsetci vas budu nenavidiet
pre moje meno. Ale kto vytrva do konca, bude spaseny.”

Animator mbézZe mladym vysvetlit obrazy ovca x vlk, holubica x had.
Mb&ze poukazat na to, Ze viera nie je prisflub pohodového Zivota, ale
naopak je to boj o vernost vo viere.

Boh nie je niekto, kto bude stahovat informacie o tebe zo socidlnych

sieti, ale bude ti Sepkat do ucha zo svojho srdca a ty budes vediet, ¢o
mas hovorit alebo aky postoj mas zaujat.

ULOHA DO BUDUCEHO STRETNUTIA

° I
‘ Zmenit'si uvodnu fotku alebo profilovku

za fotku Titusa Zemana aspofi na tyzden.
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DRUHA MIESTNOST: V BLUDISKU S NADHLADOM

2. stretko

CIEL

Uvedomit si potrebu sprievodcu a staleho spovednika,
aby sa mladi vedeli zorientovat v osobnom Zivote.

PR 70 ZIVOTA TITUSA ZEMANA
[
”A Ernest’ si je vedomy, Ze nestaci len prejst rieku, ale treba sa dostat

aj cez sovietsku zénu vtedajSieho povojnového Rakuska. Preto je
potrebné ndjst vhodného prevddzaca.
Od istého miestneho obyvatela vo Vysokej, s ktorym sa spriatelil,
dostane tip na paSerdka. Pocas stretnutia paserdk pésobi tajom-
ne a md aj vysoku taxu - asi stotisic korun za jedného emigranta.
Ernest vSak dufa, Ze sa to v buddcnosti podari zjednat...
Asi po troch tyZdfioch sa Ernest vracia do Hodov a hovori svojmu strykovi Antonovi,
¢o mu viri hlavou. Stryko je tieZ salezidn, momentdine jeho direktor a najmd duchov-
ny vodca.
Myslienka ttekov za Studiom sa mu pdci a Ernesta v nej povzbudi. O niekolko dni
pride do Hodov provincidl a Ernest mu v osobnom rozhovore predostrie ideu tajnych
utekov mladych spolubratov. Odpoved provincidla je rychla a stru¢nd - nie! Ked'to
sklamany Ernest povie svojmu strykovi, jeho reakcia je prekvapivd: ,Nazddvam sa,
Ze provincidlovi sa mySlienka utekov pdci, len ti neméZe dat otvoreny suhlas.
Ak by sa to dozvedela Statna bezpecnost, mohlo by to znamenat rychly koniec celého
saleziagnskeho diela na Slovensku.” Ernest je z toho zaskoCeny: Provincidl sice
povedal nie, ale myslel dno?
Slova stryka Antona viak su také presvedCivé, Ze z nich nadobudne dojem, Ze aj
stryko sa s provincidlom o utekoch rozprdval.
Povzbudeny svojim strykom zacina organizovat prvu vypravu.

" Don Ernest bol prvym salezidnom, ktory premyslal nad Gtekmi spolubratov salezidnov cez hranice az

do Talianska, kde mohli doStudovat teolégiu a stat sa knazmi.
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Ernest bol dezorientovany informaciami, ktoré dostal od provinciala,
ale ten nemohol otvorene vyjadrit svoj nazor, lebo ho chcel chranit.
Ernest je zmateny, ale ide za svojim duchovnym sprievodcom, ktory mu
pomo&ze situacii porozumiet.

Niekedy je velmi naro¢né sa zorientovat, lebo zivot je ako bludisko, pre-
to je potrebné ist za niekym, kto ma nadhlad a chape suvislosti.

| J AKTIVITA

. V uzavretej miestnosti je nakreslené jednoduché bludisko,
ktoré vedie ku klucu od dveri. Kazdy Clen skupinky ma inu
rolu a hendikep. Spolocnou Ulohou je prekreslit bludisko
na svoj papier, najst cestu a ziskat kluc.

V ponuke su nasledovné roly (ak je v skupine viac mladych ako je rol,
moZu mat rovnaku rolu aj dvaja, alebo modZzu vytvorit viacero
paralelnych skupiniek):

KRESLIC

Zakresluje bludisko tak, ako mu to diktuje naSepkavac (jeho hendikep je,
Ze ak je lavak, tak kresli bludisko pravou rukou a naopak).

Mal by stat na vzdialenom mieste, odkial nie je vidno na bludisko.

BEZEC
Mb&ze sa pohybovat, ale iba na jednej nohe. Nem&Zze nic zakreslovat.
Nevidi na bludisko, iba odovzdava informacie od nasepkavaca.

NASEPKAVAC

Stoji tak, Ze jediny z trojice vidi na obrazok bludiska. Zo svojho miesta
sa nesmie pohnut, ni€ nesmie zakreslovat. Sepka beZcovi informacie
na zakreslenie, tak aby ich kresli¢ nepocul.

Skupinke, ktorej sa podari spravne prekreslit bludisko, odovzdaj klt¢.
Skupinka tak m6ze odomknut dvere miestnosti a vyjst von. Tam im
mozes pripravit (sladku) odmenu.
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DISKUSIA

o)

- Zvlddol by som sa dostat von z miestnosti aj sam?
- Kto alebo Co ti pri aktivite najviac pomohlo?

- Na ktoré otdzky v mojom Zivote si neviem sam odpovedat?
Kto by mi s nimi mohol poméct? Viem slobodne poZiadat' o pomoc?
Ak nie, o su hlavné prekdzky?

- Mdm osobu, ktord by ma duchovne sprevddzala, s ktorou by som mal odva-
hu hladat riesenie najdéleZitejSich otdzok? Ak dno, aku s tym mdm skusenost?

- Ako inak hladdm odpovede na moje otdazky? Siahnem po literature? Guglim?
Pytam sa priatelov na socidlnej sieti? Aké to mad vyhody a aké nevyhody oproti
duchovnému sprievodcovi?

Y@ PRE ANIMATORA

L A Pozn.: Nezabudni si robit fotodokumentaciu jednotlivych stretiek, zbieraj artefakty
a na konci pripravy na blahorecenie mézes spravit prezentaciu so svojimi osob-
nymi komentarmi, aby deti videli cestu, ktord spolo¢ne presli. Ak sa nedohodnete
inak, ubezpec vietkych, Ze fotografie nebudes bez ich suhlasu zverejfiovat mimo

stretka. Ak by boli ochotni, budeme radi, ked poslete nejaké fotky aj nam.

Titus nie je vynaty zo vztahov so salezianmi. Sme stale v komunizme.
Hranice Ceskoslovenska boli zatvorené. Mladi saleziani sa nechceli
nechat zadusit komunistickym rezimom a chceli sa stat khazmi.
Potrebovali sa dostat do zahranicia a doStudovat. Don Titus tiez vahal,
¢i ma prevadzat mladych spolubratov do Talianska za slobodou.

ISiel sa poradit k duchovnému sprievodcovi.

Rozhodoval sa, hladal, modlil sa. Chcel pInit BoZiu volu.

Aj dnes sa potrebujeme dobre rozhodovat. Dnes je svet ako bludisko roz-
nych ponuk a nazorov. Bludisko méZe byt symbolom sucasného Zivota.
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Sk9,1-18
Savol este stéle dychtil po hrozbach a zabijani Pénovych uce-
nikov. ISiel teda k velkriazovi a vyziadal si od neho listy pre
synagogy v Damasku, aby mohol stupencov tejto Cesty, muzov
I Zeny, ak tam dajakych najde, v putach priviest do Jeruzalema.
Ako siel a blizil sa k Damasku, zrazu ho zalialo svetlo z neba.
Padol na zem a pocul hlas, ktory mu hovoril: ,Savol, Savol,
preco ma prenasledujes?” On povedal: ,Kto si, Pane?" A ten:
,Ja som Jezis, ktorého ty prenasledujes. Ale vstan, chod do
mesta a povedia ti, o mas robit." Muzi, co ho sprevadzal, stali
ako ohromeni, lebo hlas poculi, ale nikoho nevideli. Savol vstal
70 zeme, otvoril ocl, ale ni¢ nevidel. Vzali ho teda za ruku
a zaviedli do Damasku. Tri dni nevidel a nejedol, ani nepil.
V Damasku bol isty u¢enik menom Ananias, a Pan ho vo videni
oslovil: ,Ananias!" On povedal: , Tu som, Pane." A Pan jemu:
,Vstan a chod'do ulice, ktora sa vola Rovna, a v Judovom dome
vyhladaj Savla primenim Tarzského; prave sa modli a vidi muza
menom Ananiasa, ako vchadza a vklada nan ruky, aby sa mu
vratil zrak." No Ananias odpovedal: ,Pane, od mnohych som
pocul o tomto muzovi, kolko zla narobil tvojim svatym
v Jeruzaleme. Aj tu ma moc od velknazov poviazat vsetkych,
¢o vzyvaju tvoje meno." Ale Pan mu povedal: ,Len chod, lebo
jeho som si vyvolil za nadobu, aby zaniesol moje meno
pohanom aj kralom i synom Izraela; a ja mu ukazem, kolko
musi trpiet pre moje meno." Ananias teda Siel a vosiel do domu,
vlozil nan ruky a povedal: ,Brat Savol, poslal ma Pén JeZis, ktory
sa ti zjavil na ceste, ked si siel sem, aby si zasa videl a aby ta
naplnil Duch Svaty." Hned mu spadli z o¢i akoby lupiny a vratil
sa mu zrak. Tu vstal a dal sa pokrstit.
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- Akt tlohu zohral pre Savia Ananids?
- Co si myslis, ako preZival Savol situdciu, ked slepy dorazil do Damasku
a potom stretol Ananidsa?

ULOHA DO BUDUCEHO STRETNUTIA

KAMARAT NA TELEFONE

Povzbud ucastnikov, aby si tento tyzden nasli jednu osobu, ktora
ich dobre pozna a ktorej déveruju. Nech jej poloZia nasledovné
otazky:

- Co si na mne vazis?

- Cim som origindiny/origindina?

- Ako ma asi vnimaju druhi?

- Kedy si mal/mala zo mria najvacsiu radost?

- Aky najvacsi pokrok za posledné obdobie si si na mne vSimol/vsimla?

-V ¢om sa mbZzem zlepsit? Na com by som mal/mala popracovat?



PoteSime sa, ak ndm das vediet o svojej skdsenosti s ponuknutym stretkom
a poskytned nam podnety pre vznik dalSich pastorac¢nych materidlov na adrese
info@tituszeman.sk.
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TRETIA MIESTNOST:
SACHOVNICA - KTO STOJi ZA TEBOU?

3. stretko

Y#R\ CIEL

N\ /] Preskimat akou vyznamnou moze byt pre muza podpora
zeny (a naopak). Predstavit vztah dona Titusa Zemana
k Panne Marii.

Upozornenie: Na tomto stretku pocitame s tym, Ze bude$ mat spolu chlapcov aj dievéata. Ak mas delené
stretko, skus oslovit int skupinku na okoli a dohodnite si spolo¢ny termin, alebo vyuZi priestor nejakej
spolocnej akcie, na ktorej sa da urobit aktivita s diskusiou. Ak by sa ti to nepodarilo, uprav si navrhovanu

aktivitu a otazky do diskusie tak, aby boli vSeobecnejSie o ddleZitosti a spdsoboch vzajomnej podpory.

PR 70 ZIVOTA TITUSA ZEMANA
°
”A Don Titus Zeman maval v detstve Casté zdravotné prob-

lémy. Ked mal desat rokov nahle sa uzdravil. Stalo sa

tak na prihovor Panny Marie, ktord [udia na Slovensku

osobitne uctievaju ako ,Sedembolestnd Pannu Mariu“.
Teda ako mamu, ktora v Zivote dobre poznala, o znamena trpiet a pre
niekoho sa obetovat. V ten den jej Titus v tajnosti svojho srdca prislubil,
ze ,bude navzdy jej synom”. Rozhodol sa, Ze sa jej zasvati. Do narodnej
svatyne v Sastine len kratko predtym prisli synovia dona Bosca.
Sastinska bazilika bola zasvatena prave jej. Titus sa vtedy rozhodol
stat sa salezianom knazom.

Don Titus Zeman vo vazeni Uzko spajal svoje utrpenia s pomocou Panny
Marie. Vytvoril si ruzenec, ktory mal 58 zrniecok. Vyrobil ich z chleba
a kazdé zrnko znazornovalo jedno vypocUvanie a mucenie.
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AKTIVITA

PRIPRAVA

Na zemi uprostred miestnosti rozloZ ,Sachovnicu” tvorenu papiermi
formatu A4 s vytlacenymi pesimistickymi vyrokmi (pozri prilohu).
Sachovnica ma rozmery 6x6 poliok. Dobré je, ak su policka farebne
odliSené tak ako na skutocnej Sachovnici (staci polovicu vyrokov vytlacit
na nejaky farebny papier a druht polovicu na biely papier). Papiere su
otocené vyrokmi k zemi, aby ich nebolo hned'vidiet.

Voved mladych do miestnosti so Sachovnicou a pozvi ich do aktivity
napriklad takto: ,Dostdvame sa k dalsim uzamknutym dverdm. Dnes sme
sa ocitli v miestnosti so Sachovnicou pesimizmu. Iba ak sa vam podari
vyhrat boj s vlastnymi negativnymi myslienkami a prejst z jednej strany
Sachovnice na druhd, méZete ziskat kltice a dostat sa von.”

Sachovnicou prechadzaju postupne po dvojiciach (chlapec a dievéa).
Chlapec z dvojice sa postavi na jednu stranu Sachovnice, na ktorékolvek
policko a otoci papier pod sebou. Je na fiom ¢islo policka a pesimisticka
myslienka, ktord mu Sachovnica ,vtla¢a do hlavy”. Podla ¢isla policka
mu precitas zodpovedajucu situaciu, v ktorej sa ocita (pozri zoznam
situacii dalej). On na situaciu odpoveda pesimistickou myslienkou

z policka, akoby to bola prva myslienka, ktord mu pride na um.

Ulohou dvojice je najst na tito myslienku , protiargument”
- nejaku konStruktivnu odpoved, povzbudenie alebo rieSenie, ktoré
by chalanovi ,sedelo” a vedel by nim tuto pesimisticki myslien-
ku prekonat. DievCa sa z okraja Sachovnice snazi poradit, povzbudit,
navrhovat moznosti: Cokolvek, ¢o sa jej zda, Ze partakovi mdZe pomoct.
Fantazii a kreativite sa medze nekladu. Nakoniec sa rozhodnu pre niek-
tord z moznych odpovedi. Ty (animator) vzdy posud, Ci tento argument,
povzbudenie, rieSenie dostatocne vyvratilo a prekonalo pesimisticku
myslienku vnucovanu Sachovnicou.
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Napriklad:

Situacia podla policka €. 33 je: ,Vybrali ta do superstar.”

Pesimisticka myslienka - odpoved chlapca je: , To je prilis, to nedam!!!”
Po zamysleni, podpore a rade od partacky sa rozhoduju pre reakciu:
~Musim si zohnat ucitela spevu, lebo s tym mojim Skreklavym hlasom sa
nedostanem ani do druhého kola.”

Ak je odpoved (podla tvojho posudenia) Uspesna, chlapec pokrodi na
policko vpred. M6Ze sa posuvat len Sikmo ako figurky pri hre dama,

t.j. vybera si policko pred sebou vpravo alebo vlavo. Potom dvojica
rieSi novu situaciu zodpovedajucu policku, na ktorom sa chlapec ocitol.
Ked prejdu celd Sachovnicu na protilahld stranu, nastupi dalSia dvojica.
V idealnom pripade takto prejdu vo dvojiciach vSetci.

Pozn.: Ak je v skupine privela mladych a aktivitu by si nestihol prejst so vSetkymi, tak m6Ze$ obmedzit
pocet dvojic. Tych, na ktorych by uz nevyslo, oznac ako pozorovatelov - budi mat moZnost sa zapojit
v diskusii o aktivite, kedZe budu vediet z odstupu porovnat 3tyly v3etkych dvojic. Inou moznostou je

zvysit tlak na hrajucu dvojicu a dat jej ¢asovy limit na prechod Sachovnicou, aby sa prilis nezdrZovali.

Na zaver po Uspesnom prechode Sachovnicou mozes celej skupine
odovzdat klt¢ od miestnosti.

SITUACIE PRE PRECHOD SACHOVNICOU PESIMIZMU:
(Cislo situacie zodpoveda Cislu policka Sachovnice s pesimistickou
myslienkou)

1. Nova pani ucitelka matematiky zacala pocitat priklad inym
spdsobom, ako vas to ucila predchadzajuca ucitelka.

2. Mama ta presviedca, Ze musi pocas tohto vikendu robit jarné

upratovanie a ty mas pri tom naozaj vela ucenia.

Deti pred Skolou odhadzuju odpadky na zem a nedaju si povedat.

Na telesnej vychove mate robit kotul letmo.

Na hodine chémie sa snazis ziskat z vody zlato.

Pri spovedi ti kfaz poradil, aby si sa rano a vecer pravidelne modlil.

Malo by ti to zlepsit vztah s Bohom.

7. Kamarat priSiel domov neskoro a navadza ta, aby si spolu s nim
pred jeho rodi¢mi klamal o tom, kde ste boli.

ouvhw
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8. Na stuzkovej niekto navrhne, Ze chlapci budud tancovat Labutie
jazero.

9. Rodicia ti navrhli, aby si pocas prazdnin spolu so sestrou vymaloval
svoju izbu.

10. Spolusediaci v lavici sa nevie naucit slovencinu.

11. Spoluziak navrhol, aby ste pocas lyziarskeho vycviku spravili video
a zavesili ho na web.

12. Spoluziak Casto chyba, lebo chodi na tanecné sutaze. Preto byva
zle pripraveny do skoly.

13. Ucitelka anglictiny zadala ulohu, v ktorej ma skupina spoluziakov
nazorne vysvetlit ostatnym pritomny priebehovy ¢as.

14. Ucitelka gitary ti navrhuje, aby si vystupil pocas bliziaceho sa
vyrocného koncertu.

15. Na zachodoch v Skole chyba zase toaletny papier.

16. Doma ta mama upozornila, aby si zjemnil slovnik.

17. Chcete si ako trieda vyrobit svoje tricko. Navrh sa nahle zmenil.

18. V krajskej kniznici organizuju besedu o Kukucinovi. Mal by si tam
ist, pretoze literatdra ti velmi nejde.

19. Tvoj pes neustale Zerie odpadky a potom ho boli brucho.

20. Tvoj bicykel dostal znova defekt a budeS ho musiet opravit.

21. Zomrel ti tvoj dobry kamarat a jeho mama ta poprosila, aby si
na jeho pohrebe povedal smutocnu rec.

22. Po niekolkych rokoch si konecne dostal z anglictiny jednotku.

23. Ako rodina sa ocitnete v tazkej financnej situacii a rodic¢ia navrhnd,
Ze sa budete za to modlit.

24. Tréner na futbale chce, aby ste trénovali o jeden den viac.

25. Chcel by si si raz zahrat na pédiu spolu so slavnou skupinou.

26. Triedna ucitelka si vSimla, Ze chodi$ do Skoly unaveny a zacala to
rieSit.

27. Cela trieda ta ziada, aby si spolupracoval na programe pri
prileZitosti vyrocia zaloZenia Skoly.

28. Kamarat ta pozval k nemu domov a je to dost nuda.

29. Kamarat z hokeja sa akosi prilis intenzivne pripravuje na turnaj
a oCakava to aj od teba.

30. Suseda ta videla fajCit a povedala to tvojej mame.

31. Mali by ste ako trieda spravit v Skole nastenku k Velkej noci.

32. Priatelia ta pozvali na hrebenovku Nizkych Tatier.

33. Vybrali ta do superstar.
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34. Mal by si povedat spoluziacke, Ze sa nevhodne oblieka.

35. UZ dIhSie sa trapis s problémom a nechces o tom hovorit.

36. Pokusal si sa presvedcit rodicov, Ze to dievca je pre teba Zivotne
dolezité. Nepochopili to...

Q DISKUSIA
. - Ako ste sa pri hre citili?

- Aké bolo pre chlapcov prijimat pomoc od dievcat? V com to bolo fajn?
Co vdm vadilo? Preco?

- Aké bolo pre dievéatd pomdhat chlapcom? V Eom to bolo fajn? Co vdm
vadilo? Preco?

Ak boli v skupine nejaki pozorovatelia, na ktorych uz nevysiel prechod Sachovnicou, mézes sa ich
opytat nasledovné otazky:
- Ako dvojice komunikovali? Ako si dévali podporu? Co fungovalo? Co nefungovalo?

- V&imli ste si nejaké zaujimavé rozdiely medzi dvojicami?

- Co ma vie povzbudit, poméct mi od kamardtov/kamardtok opacného
pohlavia?

- Koho viem ja povzbudit, dobit sprdvnou energiou? Ako?
- Kto povzbudzoval dona Titusa v jeho Zivote? Co mu doddvalo energiu,

odvahu a nddej ist dalej? Aké miesto v jeho Zivote mala Panna Mdria? Aku
rolu v Zivote knnaza méZu podla teba zohrdvat Zeny?
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Y@ PRE ANIMATORA
N\__/|

To, ze dievca vie citovo ,dobijat” chlapca je pritomné aj v dneSnej kultdre.
Dievcata sa snazia uspokojit potreby chlapcov, ale ¢asto to robia za cenu
straty vlastnej hodnoty, dostojnosti, cestou podriadenia sa prvoplanovym
oCakavaniam alebo stereotypom chlapcov. A tak uz nedobijaju chlapcov
cestou hrdinstva, ale plytkym uspokojovanim potrieb. Takto dievcata nie
su pre chlapcov ,damami, ktoré partnersky stoja po ich boku v dobrom

i zlom, ale ,.kamaratkami s vyhodami” (len niekedy, len ako sa im to hodi,
len nezavazne). Mladi sa snaZia stale citovo nabit, ale st z toho viac dobiti
ako naplneni.

Preto je dnes potrebné hladat nové cesty vzajomnej podpory medzi
chlapcami a diev€atami. Tu si mdzu byt navzajom viac ako nejaky
Lredbull”.

Don Titus nie je ,s6lo jazdec”, osamely hrdina - délezitu uUlohu v jeho
Zivote (ako u kazdého zrelého muza) zohrava zensky rozmer. Osobitne
sa to prejavovalo v jeho vztahu s Pannou Mariou. UZ len myslienka na fiu
mu dodavala silu.

Titus musel zapasit so svojou rodinou, aby mohol ist cestou povola-

nia. ISiel za nim napriek tomu, Ze jeho mama nad tym krutila hlavou.
Orientoval sa k istote, ktord mu davala Panna Maria a jej sa naplno zveril.
Odovzdal jej srdce. Titus sice bude neskér muceny, vypocuvany, ale hoci
bude doranany na tele, srdce bude mat v bezpedi.
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PRIBEH

Sen Janka Bosca z deviatich rokov, v ktorom sa mu zjavil
Pan Jezis a Panna Maria.

V tom ¢ase som mal sen. Vryl sa mi hlboko do pamdti na cely Zivot.

Snivalo sa mi, Ze som blizko domu na Sirokom dvore. Zabdvalo sa tu mnoho chlap-
cov. Daktori sa smiali, ini sa hrali @ mnohi aj kliali. Ked'som pocul toto ruhanie,
vrhol som sa na nich. Chcel som ich umlicat slovami i péstami.

Tu sa zjavil vzneSeny muZ v déstojnom obleceni. Cely bol zahaleny do bieleho pldsta.
Tvdr mu tak Ziarila, Ze sa nedalo do nej ani pozriet. Oslovil ma menom a rozkdzal
mi, aby som sa postavil na Celo tychto chlapcov. A dodal: ,Musis si ich za priatelov
ziskat dobrotou a Idskou, a nie bitkou. Daj sa s nimi do reci a vysvetli im, Ze hriech
je najvacsie zlo a priatelstvo s Bohom Ze je vzdcne dobro.”

Zmdteny a prestraseny som sa vyhovdral, Ze som len tbohy chlapec bez vedomosti
a takym ulicnikom nie som schopny hovorit o ndboZenstve.

V tej chvili sa chlapci prestali ruvat, vykrikovat a preklinat a vsetci obstupili hovoria-
ceho. Ani som nevedel, ¢o hovorim, ked’som sa ho spytal: ,Kto ste, Ze Ziadate odo

mria také nemozné veci?”

.Prdve preto,” odpovedal ,Ze sa ti to zdd také nemozZné, musis to urobit moZznym
tym, Ze posluchnes a nadobudnes si vedomosti.”

,Ako si moZno nadobudnut vedomosti?”

~Ddm ti ucitelku. Pod jej vedenim sa staneS mudrym, lebo bez nej je i tak kaZdd
mudrost iba nevedomostou.”

JAle ktoZe ste?”
~Som Synom tej, ktoru ta tvoja matka naucila pozdravovat trikrdt denne.”

~Moja matka mi vZdy hovorieva, aby som sa bez jej dovolenia nestykal s nezndmymi.
Povedzte mi teda, ako sa voldate.”
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»Na to sa spytaj mojej matky.”

V tej chvili som zbadal vedla neho vzneSent pani, odetu Ziarivym pldstom ako by
bol samd jagavad hviezda. Ked'videla, Ze méj zmdtok rastie, zakyvala mi, aby som

sa pribliZil, chytila ma dobrotivo za ruku a povedala mi: ,Pozri sa.” Obzrel som sa

a videl som, Ze v3etci ti chlapci zrazu zmizli. Miesto nich tu bolo mnoho kozliat, psov,
maciek, medvedov a inych zvierat.

Vznesend pani mi povedala: , Toto je tvoje pole, tu budes pracovat. Bud'pokorny,
statocny a silny a Co vidis, Ze sa teraz deje s tymito zvieratami, musis urobit's mojimi
synmi.” Obzrel som sa znova a miesto tych divych zvierat sa tu objavili krotké bardn-
ky, ktoré pobehovali a poskakovali okolo tohto muZa a panej a radostne blacali na
ich pocest.

Pustil som sa - stdle vo sne - do placu a povedal som tej panej, Ze z toho ni¢ ne-
chdpem. PoloZila mi ruku na hlavu a povedala: ,Casom vsetko pochopis.” Len &o to
vyriekla, prebudil ma akysi hrmot a vsetko zmizlo.

Bol som ohromeny. Zdalo sa mi, Ze ruky dotlCené od uderov, ktoré som rozddval
na vsetky strany, ma bolia, a Ze tvdr mi hori od zatich, ktoré som dostal.’

g /PiSMA

| Td
Gn2,18.21-23

Nie je dobre ¢loveku samotnému. Sme stvoreni preto, aby sme tvorili par. Zena
vie byt velkou pomocou pre chlapca.

Potom Pan, Boh, povedal: ,Nie je dobre byt ¢loveku samému.
Urobim mu pomoc, ktora mu bude podobna.” Tu Pan, Boh,
dopustil na Adama tvrdy spanok a ked zaspal, vybral mu jed-
no rebro a jeho miesto zaplnil masom. A z rebra, ktoré vybral
Adamovi, utvoril Pan, Boh, Zzenu a priviedol ju k Adamovi. Vtedy
Adam povedal: , Toto je teraz kost z mojich kosti a méaso z moj-
ho méasa; preto sa bude volat muzena, lebo je vzata z muza.”

' Spomienky Jana Bosca, Jan Bosco, Vydavatelstvo Don Bosco 2005, s. 15-16
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Lk 21,3-4
Chudobné vdova - Zena, ktora dala vsetko, ¢o mala.

A Jezis povedal: ,Veru, hovorim vam: Tato chudobna vdova
vhodila viac ako vsetci ostatni. Lebo tito vsetci davali dary
zo svojho nadbytku ale ona pri svojej chudobe dala vsetko,
¢o mala, cele svoje Zivobytie.”

ULOHA DO BUDUCEHO STRETNUTIA

Skus sa pocas tyzdria v ndrocnych situdciach pomodlit Zdravas
Maria. MéZe sa to stat momentom ,,dobijania”, Je to ako telefonat
k Panne Madrii. Je to vnutorny postoj, ktory vyjadruje: spolieham sa
na teba a dbverujem ti.

Ldska ma vie ,nabit”, ale uZasnejSie je, ked ja viem ,,nabit” niekoho
druhého. Daruj niekomu svoju pritomnost bez mobilu. Daj niekomu
najavo, ¢o pre teba znamenda, daj niekomu svoj ¢as. Urob mu
prekvapenie. Viyjadri niekomu podporu.



PoteSime sa, ak ndm das vediet o svojej skdsenosti s ponuknutym stretkom
a poskytned nam podnety pre vznik dalSich pastorac¢nych materidlov na adrese
info@tituszeman.sk.
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Nikdy sme to
takto nerobili!!!



Toto
naozaj nejde!!!



Uz sme
vyskusali
vsetky
moznosti!!!



Pre mna
je to fyzicky
nemoznel!ll



Ak by to bolo
mozne, urobill
py to uz ini!!!



To vSetko
je len teoria,
cista iluzia!!



Z toho kuka
problém!!!



Starelll



Budeme mat
dost prilezitosti
urobit to aj
neskor!!!



10

Nerozumiem,
CO ha tom moze
nevediet!!!



11

Navrhov,
ako je tento,
je nekonecne
velalll



12

Je jasne,
7€ mu to takto
nemoze ist!!!



13

Nepotrham sa,
tymto sa bude
zaoberat nejaka
ina skupinka!!!



14
Je lepsie
vyckat na lepsi
okamih!!!



15

To sa nas
netyka!!!



16

Drzi sa prilis
svojich
staromodnych
nazorov!!!



17

Ale
dohodlo sa
inac!!!



18 Bude to velmi
pekneé, ale
neprinesie to
Ziadne praktické
vysledky!!!



19

Neda sa
Nic robit!!!



20

Tato vec
neprinasa
nicC iba pracu
a starosti!!!



2]
Vyrobi
mi to vela
problémov!!!



22

Stacilo,
odtialto sa

Uz neda nikam
posunut!!!



23

Ako vzdy,
stracame cas!!!



24 Aka hltpost,
akoby sme to
mali byt my,
CO zmenia
svet!!!



25

To sU vzdusne
zamky!!!



20

Tara
somariny!!!



2(

S luami,

ako ste vy,

sa hemaoze nic
dobré urobit!!!



23

Zda sa,
akoby sme boll
na pohrebel!!!



29

Nechaj nas
Zit si po svojom,
starec!!!



30 _
Kazdy
nech sa stara
Iba 0 svoje

vec|!!



31 Chyba nam
entuziazmus
a Kreativita,
nic z toho
nebudell



32

Neoplati sa,
idem od toho
prec!!!



33

To je prilis,
to nedam!!!



34
Radsej

nestrkam nos
do cudzich
veci!!!



35
Nie |e tu
nikto, kto by to
pochopil!!!



36

Odteraz su
mMi ukradnuti!!!
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STVRTA MIESTNOST: STRKAC — NA HRANICI

4. stretko

Clovek méZe mnohé stratit
a pritom méZe vsetko mat.
Peter Strauss

Y#mN CIEL

\_/] Poukazat mladym na potrebu angazovat sa za dobro
v dnesnej spolocnosti, hoci to znamena vystavit sa riziku.

PR 70 ZIVOTA TITUSA ZEMANA
(]
”A Titus Zeman bol spolu s mnohymi dalSimi v aprili 1951 dolapeny.

Funkcné obvinenia boli: SpiondZ a viastizrada. Prokurdtor pre neho
Ziadal trest smrti. Ale Titusova povest, a vbla reZzimu ,nevytvdrat
mucenikov”, priniesli zmenu trestu na 25 rokov tvrdého vézenia
bezpodmienecne so stratou obCianskych prdv. Trindst rokov Titus
zndSal vézenie, taZzko muceny, zosmieSfiovany, poniZzovany; potom bol asi pét rokov
podmienelne prepusteny na slobodu, stdle trapeny, sledovany a nakoniec sa s nim
jednalo ako s pokusnym krdlikom. Bratislava, Leopoldov, llava, Mirov, Valdice
a Jadchymov so svojou strasnou ,VeZou smrti”, kde bol urceny na manudlne drvenie
rddioaktivneho urdnu, to boli miesta kalvdrie Titusa Zemana. Jeho osud sa preli-
na so svedectvami viery mnohych inych: blahoslavend sestra Zdenka Schelingovd,
BoZi sluZobnik Michal Buzalka, Jdn Chryzostom Korec - neskér kardindl, don Alfonz
Paulen, don Ernest Macdk (zomrel v r. 2016 sprevddzany chyrom svdtosti). Titus
nebojoval viac ako oni: ale s nimi a spolu s nimi, Specifickym sp6sobom, ktory sa
od neho Ziadal.
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| AKTIVITA

Zhrn predchadzajlce miestnosti: Z uzatvorenej miestnosti
cez bludisko a Sachovnicu sme sa ocitli na hranici, na prahu.
Ideme do neistoty a rizika. Akoby sme sa ocitli na hrane.
Cakd nds mucenie... Musime prejst cez poslednt miestnost,
ktord je najtaZsia. Miestnost sa vold Strkdc.

Vysvetli mladym, Ze sa dostali na hranicu. Voved ich do miestnosti,

v ktorej pripravis vela zakrytych nadob/vedier s réznymi vecami. Mladi
nevedia a nevidia, €o v nich je. Musia postupne strkat do nich ruku

a hladat odkaz s Ulohami, ktoré musia potom splnit. Pri patrani

po odkaze sa striedaju - ten isty clovek nesmie naraz preskimat viac
nadob za sebou. Odkaz by mal byt uloZeny v nieCom nepremokavom,
napr. vo vajicku z kinder vajca, v niektorej z nadob. Ak nema niekto
odvahu, musi ho alebo ju vystriedat niekto druhy.

Pocas hry je vhodné, aby hrala hrézostrasna hudba. M6ze$ hru drama-
tizovat slovami: ,Ste nuly.” ,Nikto vdm nepoméZe.” (Toto je len navodenie
atmosféry, nie na ponizovanie alebo znechucovanie mladych!)

NAVRHY, CO DAT DO NADOB/VEDIER:

kamene, blato, krvavocervena tekutina, ziva myska, slimaky, horcica s vodou,
tréva, prasacie usi, sirup, prézdna nédoba s velkym napisom: ,Zivotu nebez-
pecné, nestrkat ruku!!!”, pod tym latinsky napis: ,Crotalus”, vedro plné konfiet,
ktoré v istej chvili vybuchnu (na youtube je viacero navodov na vyrobu),
Zelatina, slizka ryba,...

Fantazii sa medze nekladu - mézes vymysliet dalSie neprijemné veci.
(Samozrejme so zmyslom pre mieru. ;))

NAVRHY ULOH, KTORE MUSIA SPLNIT:

Citlivo vytkni svojmu veducemu nejaku chybu.

Vlyjdi von na ulicu a spytaj sa ludi, Ci veria v JeZisa Krista.
Vlyjdi von a zacni upratovat smeti okolo smetnych kosov
(najlepsie pred ludmi).
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Chod dat ludom na ulici podpisat peticiu za prijatie kvdt na prerozdelenie
migrantov v ramci Statov Eurdpskej unie.

Napis ospravedinujucu SMS alebo list niekomu, s kym si v poslednej dobe

v konflikte.

Premysli si aku ¢innost nerad robis doma a zavolaj rodicom, Ze to dnes
chces urobit a nemusia to robit oni.

Daj vediet triednej ucitelke/ovi, Ze chces spravit v triede nastenku o Titusovi
Zemanovi.

mozes doplnit dalSie Ulohy podla situacie a podmienok.

Na konci za splnené Ulohy mladi ziskaju klu¢ od skrinky. V skrinke obja-
via indicie pre posledné stretko. Budu to obalky pre kazdého tUcastnika
stretka. Kazdy by si mal vo svojej obalke najst pozvanku s textom, napr.:
.Prines nejaky darcek pre ... (meno nejakého iného stretkdra). Stretneme sa
na ... (miesto) o ... (Cas). Prid’ pekne obleCeny/ad. Tvoj animdtor.”

Uved miesto a Cas posledného stretka v ramci pripravy na blahorecenie
dona Titusa Zemana. Ak sa bude dalSie stretko o Titusovi robit az

po prazdninach, Ziv tato tému aj pocas letnych prazdnin (pripominaj,
SMS-kuj, mailuj).

Q DISKUSIA
>

Aké bolo strkat ruky do nddob/vedier? Coho si sa najviac obdval/a?
Co bolo najviac neprijemné? A o naopak bolo lahsie ako si Cakal/a?
Ako sa ti darilo plnit tlohy?

Kedy si v Zivote uZ zariskoval/a? Vyslo to? Aké boli ndsledky?

Co don Titus riskoval? Ako to dopadio?
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Ve PRE ANIMATORA
N\ __/|

M®&j charakter sa rodi vo chvili, ked sa musim ozvat, ked sa deje nespra-
vodlivost, ked sa klame, ked sa treba zastat utlacanych, ked' sa niekomu
ublizuje. Clovek nikdy v Zivote nevie, kedy bude vystaveny situaci,

v ktorej bude musiet riskovat. Ak vSak uz teraz ni¢ nechcem riskovat

a potrebujem , byt stale poisteny” (nechcem si zaspinit ruky), tak nikdy
nedosiahnem v Zivote Ziadne hrdinstvo. Mam sice Cisté ruky, ale prazdne.

Dnesna doba nas vedie k tomu, Ze nechceme hasit to, o nas nepali.

Ak nas vedie k tomu, aby sme si v Zivote len uzivali, potom sa ndm
nechce angazovat v konfliktnych situaciach. Napriek tomu, Ze nas mnohi
varuju ,nestrkaj do toho ruky!”, je potrebné zacat sa angazovat aj s tym
rizikom, Ze sa popalime.

Aj don Titus strcil ruky do niecoho, ¢o ho stalo Zivot. Musel ist do rizika.

Nakoniec ho uvaznili, odsudili a po prepusteni z dlhorocného vaze-
nia s podlomenym zdravim zomrel. Bol to koniec alebo zaciatok?

PRIBEH

Co pomohlo Saganovi ziskat titul majstra sveta v Dohe
v roku 20167

V cyklistickych pretekoch je dbleZité mat'tim, o ktory sa dd opriet. Na majstrov-
stvdch sveta v katarskej Dohe v roku 2016 slovensky cyklista Peter Sagan obhdjil
titul majstra sveta. Popri skvele vybavenych pocetnych timoch inych krajin sa mohol
spolahndt len na podporu svojich dvoch krajanov - brata Juraja (27) a Michaela
Koldra (23). Koldr vynimoclne ,zapracoval” aj v poslednych kilometroch preteku, ¢&im
Saganovi dopomohol k vitazstvu. Nemohol by to urobit, nebyt jedného obetavého
technika.

Michael Kolar musel zdpasit v pretekoch nielen s ndrocnymi podmienkami, ale
aj s neposlusnym kusom papiera, ktory ho takmer vyradil z hry. Mechanik musel
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zasahovat pri oprave prehadzovacky a nebola to najlahsSia dloha. Zhruba 100
kilometrov pred cielom Michael KoldF pribrzdil a pelotén sa mu zacal vzdalovat.
Problémom bol papier, ktory sa mu zamotal do prehadzovacky a branil mu v plynu-
lej jazde. Koldf poZiadal o pomoc neutrdlne sprievodné technické vozidlo (t.j. neslo
o mechanika, ktory by bol sticastou slovenskej vypravy). Za jazdy sa pribliZil z pravej
strany k technickému vozidlu. Obetavy technik sa vyklonil cez zadné okno a niekolko
dlhych sekund superil s papierom. V tej rychlosti to bol priam akrobaticky kusok

s nemalym rizikom.

Napokon sa mu viak podarilo problém vyriesit, papier odletel a Koldr pelotén dosti-
hol a napokon v zdvere MS pomohol krajanovi Petrovi Saganovi k obhajobe titulu.
Velkd zdsluhu na tom md teda aj technik zo sprievodného auta. !

= 7PiSMA
| Td
Mt 16:13-25

Ked potom JeZis prisiel do okolia Cézarey Filipovej, pytal sa
svojich ucenikov: ,Za koho pokladaju ludia Syna ¢loveka?"
Oni vraveli: ,Jedni za Jana Krstitela, ini za Eliasa a ini za
Jeremiasa alebo za jedného z prorokov.” ,A za koho ma pokla-
déte vy?" opytal sa ich. Odpovedal Simon Peter: , Ty si Mesias,
Syn zivého Boha.”
Jezis mu povedal: ,Blahoslaveny si, Simon, syn Jonasov, lebo ti
to nezjavilo telo a krv, ale méj Otec, ktory je na nebesiach. A ja
ti hovorim: Ty si Peter a na tejto skale postavim svoju Cirkev
a pekelné brany ju nepremoézu. Tebe dam kltuce od nebeského
kralovstva: co zviazes na zemi, bude zviazané v nebi, a ¢o roz-
viazes na zemi, bude rozviazané v nebi." Potom prikazal uceni-
kom, aby nikomu nehovorili, Zze on je Mesias.
Od tej chvile zacal Jezis svojim ucenikom vyjavovat, ze musi ist
do Jeruzalema a mnoho trpiet od starsich, velknazov a zakon-
nikov, ze ho zabiju, ale tretieho dna vstane z mrtvych.
Peter si ho vzal nabok a zacal mu dohovarat: ,Nech ti je

' Spracované podla http://www.pluska.sk/sport/ostatne/10/video-moment-ktory-zachranil-sagana-
-mechanik-kvoli-nemu-riskoval-zivot.html, video situacie https://www.facebook.com/PlusjedenSport/
videos/800818066727070/ (citované 30.5.2017)



http://www.pluska.sk/sport/ostatne/10/video-moment-ktory-zachranil-sagana-mechanik-kvoli-nemu-riskoval-zivot.html
http://www.pluska.sk/sport/ostatne/10/video-moment-ktory-zachranil-sagana-mechanik-kvoli-nemu-riskoval-zivot.html
https://www.facebook.com/PlusJedenSport/videos/800818066727070/
https://www.facebook.com/PlusJedenSport/videos/800818066727070/
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milostivy Boh, Pane! To sa ti nesmie stat!" On sa obratil a pove-
dal Petrovi: ,Chod mi z cesty, satan! Na pohorsenie si mi, lebo
nemas zmysel pre BoZie veci, len pre ludske!”

Potom Jezis povedal svojim ucenikom: ,Kto chce ist za mnou,
nech zaprie sam seba, vezme svoj kriz a nasleduje ma. Lebo
kto by si chcel Zivot zachranit, strati ho, ale kto strati svoj
Zivot pre mna, najde ho."”

ULOHA DO BUDUCEHO STRETNUTIA

VloZ sa pocas nasledujuceho tyZdna do niecoho, Co si eSte nikdy
nerobil, s ¢im eSte nemads Ziadnu skusenost. Napr. zastari sa
slabsieho, ktorého utlacaju, ozvi sa vtedy, ked'sa klame...

Posledné stretko v rdmci priprav na blahorecenie Titusa Zemana bude naca-
sované na september. Aby téma v stretku ,nevychladla”, najdi spdésob ako ju
Sikovne pocas leta pripominat.

Sledujte stranku www.tituszeman.sk s novinkami, urobte organizacné pripravy
na Ucast na blahoreceni, posli mladym SMS alebo mail so spomienkou na nieco,
o ste spolocne preZili pocas stretiek o donovi Titusovi, ponukni im precitat si
jednoduchsi dobrodruzny Zivotopis dona Titusa pod nazvom Titus, ides!, alebo
narocnejsi podrobny Zivotopis. Ich vydanie o¢akavame vo vydavatelstve Don
Bosco (www.donbosco.sk) v priebehu leta.



http://www.tituszeman.sk
http://www.donbosco.sk

PoteSime sa, ak ndm das vediet o svojej skdsenosti s ponuknutym stretkom
a poskytned nam podnety pre vznik dalSich pastorac¢nych materidlov na adrese
info@tituszeman.sk.
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PIATA MIESTNOST: SIEN SLAVY
KONIEC ALEBO ZACIATOK?

5. stretko

,Aj keby som stratil méj Zivot,

nebolo by to marne,

ak by sa aspori jeden z tych, ktorym som pomohol,

stal kriazom namiesto mna."

(Don Titus Zeman, porov. Summarium Documentorum, Doc. 28)

YamN CIEL

N\, Urobit syntézu preZitého (preZili sme dobrodruzstvo
hladania klucov, orientacie a prechody cez rézne priesto-
ry az k slobode), vychutnat si to a odpichnut sa do dalSich
etap v Zivote.

Spolocne oslavit bliziace sa blahorecenie
dona Titusa Zemana.

PR 70 ZIVOTA TITUSA ZEMANA
[ J
g‘ Don Titus zorganizoval tri prechody cez hranicu. Spolu s mnohy-

mi dalsimi bol v aprili 1951 zatknuty. Prokurdtor pre neho Ziadal
trest smrti. Titusova povest a vola reZimu ,,nevytvdrat mucenikov”,
priniesli zmenu trestu na 25 rokov tvrdého vdzenia bezpodmienec-
ne so stratou obcianskych pradv. Trindst rokov Titus zndSa vizenie:
tazko muceny, zosmieSfiovany, poniZovany.
Jeho osud sa prelina so svedectvami viery mnohych inych: blahoslavend sestra
Zdenka Schelingovd, BoZi sluZobnik Michal Buzalka, Jan Chryzostom Korec - neskér
kardindl, don Alfonz Paulen, don Ernest Macdk (zomrel v r. 2016 sprevadzany
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chyrom svitosti). Titus nebojoval viac ako oni ale spolu s nimi Specifickym spéso-
bom, ktory sa od neho Ziadal. V roku 1964 reZim Titusa podmienelne prepustil na
slobodu, stdle bol viak trapeny, sledovany a nakoniec sa s nim jednalo ako s pokus-
nym krdlikom. Zomrel 8. janudra 1969.

Vr. 1991 ho v rehabilitaCnom procese vyhlasili definitivne za nevinného, zatial ¢o sa
niektori z jeho prenasledovatelov na konci svojho Zivota obrdtili a pribliZili k Cirkvi,
ba Ziadali (niekedy aj verejne) odpustenie zla, ktoré mu urobili.

V'r. 2010 sa zacal proces blahorecenia a svdtorecenia Titusa Zemana.

V pondelok 27. februdra 2017 Sviity Otec FrantiSek schvdlil dekrét o mucenic-
tve dona Titusa a umoZznil jeho blahorecenie.

| AKTIVITA

(] Niekde vonku priprav sief slavy. Umiestni tam stupienok

vitazov (za prvym miestom umiestni fotku dona Titusa

Zemana), malu nastenku s fotkami z jednotlivych miest-

nosti, ktorymi museli mladi prejst, stél s dobrotami

a zapalenymi svieckami - jednohubky, zmrzlinové pohare,

kolaciky a pripadne trampolinu (ak je to mozné).
Ucastnikom zaviaZ o¢i a prived ich na miesto, kde si pripravil Sief slavy.
Hra vhodna hudba (napr. We are the champions). Mali by zazit, Ze su
konecne na slobode - vonku, nie v nejakej uzavretej miestnosti. Po zlo-
Zeni Satiek z o¢i by mali pocitit poteSenie z toho, €o vidia a Ze si to uZiju.
Po jednom preved kazdého &lena stretka cez stupienok vitazov. Na naj-
vysSom stupienku zloZz mu/jej Satku z oi a odovzdaj zalozku, na ktorej
je obrazok dona Titusa Zemana s myslienkou: ,Aj keby som stratil méj
Zivot, nebolo by to mdrne, ak by sa aspori jeden z tych, ktorym som pomo-
hol, stal kfiazom namiesto mfia.” Potom ho/ju usad ku stolu.

Ked uz v3etci sedia, prehovor k Ucastnikom stretka:

KaZdy z nds presiel stupienkom vitazov. Toto vitazstvo nds presahuje. Vysli
sme na slobodu z jednotlivych miestnosti a konecne méZeme spokojne dychat.
UZ to, Ze sme zdpasili o to, aby sme sa dostali na slobodu, malo zmysel.
KaZdy sSportovec, ktory dosiahne tspech, zvitazi v nejakej etape, este svoju
kariéru nekonci. Po zvlddnuti jedného vitazstva sa musi pripravit na dalSie
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Sampiondty.

Preto aj my dnes, hoci sme na slobode, mali by sme sa naucit byt obozretni.
Dnesnd doba ndm méZe slobodu velmi rychlo vziat. Ani si to nevSimneme

a méZeme uviaznut'v zavislostiach, rozbit vztahy, o ktoré sme sa dlhé roky
snaZili a budovali ich, stratit vieru a utopit sa v pochybnostiach.

Na tomto mieste mdzes pripomenut pribeh o Zabe.

(Vid pribeh o Zabe zo spolo¢ného Gvodu.)

Nenechajme sa uvarit. ESte nie sme vo findle. To uZ md za sebou don Titus
Zeman. Treba sa v Zivote sprdvne rozhodovat. KaZdd etapa Zivota sa dd Ca-
som zhodnotit. M6Zeme sa tesit z malého vitazstva, ale postupne maju tieto
malé vitazstva viest k velkému vitazstvu. Potrebujeme aj nadalej pracovat
na sebe a tieZ v partii. Bojujeme spolu.

Ak je to vhodné, zvyrazni priklad tym, Ze kazdému das zopéar zelenobielych cukrikov - gumenych Zabiek.

Potom upriam pozornost na fotky.

(Ak nemas fotky, mozes spravit makety alebo nakresy miestnosti, ktorymi presli.)

Na fotkdch su jednotlivé miestnosti, ktorymi sme presli, aby sme sa dostali
na slobodu:

- dostali sme sa z escape room, ktory predstavoval Zivot v totalite

- presli sme bludiskom, kde sme potrebovali sprievodcu

- zvladli sme Sachovu miestnost, kde sme prekondvali vyroky plné
pesimizmu

- strkali sme ruku do veci, ktoré boli neprijemné a tak sme presli cez miest-
nost Strkdca

- aZ sme sa dostali na slobodu.

Nasleduje kratka diskusia o tom, ¢o prezili. MOZu sa pripomenut nejaké
zazitky, pripadne vtipné situacie.

Diskusiu mozes zakoncit napriklad takto:

Sme uZ na vzduchu a nepozerame cez kltiCovu dierku. Vdaka skisenos-
ti, ktorou sme presli, sme vyzreli. Presli sme ku slobode. Inak by sme si to
nevdZili. AZ ked o slobodu prideme, aZ vtedy si ju zaliname vazit. AZ po
ndmahe si vazis odpocinok, po utrpeni si vychutndvas vitazstvo.

Napr. tak ako po pisomke, na ktoru si sa ucil a dostanes za riu dobru
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zndmku, alebo ked'sa po pretekoch, na ktoré si poctivo trénoval, ocitnes
na stupni vitazov.

Don Titus sa po utrpeni dostal k vitazstvu. Stal sa mucenikom za duchovné
povolania. Teraz kaZdy z vds dostane novy ,titul”,

Clenov stretka rozdel do dvoch skupin. Clenovia jednej skupiny nech
vymyslia mena, ,tituly” pre ¢lenov druhej skupiny a naopak: tak ako don
Titus dostal titul mucenik za duchovné povolania. ,Titul“ nech vyjadruje
pozitivnu Crtu, ktord u ¢lena ostatni vnimali pocas jednotlivych stretiek.
Postupne kazdého volaj po mene a zaroven ho/ju ostatni oznacia pris-
luSnym ,titulom”, ktory mu/jej vymysleli. Napr. tvorivd hladacka, vykon-
nostny stlp skupiny, upokojujtici povzbudzovac a pod. Kazdému samozrej-
me zatlieskaju.

Potom nasleduje volna spontanna zabava, napr. skakanie na trampoline.

Y@ PRE ANIMATORA

A4 Titus bol umuceny, ale Zivot tych, ktorych zachranil,
pokracoval a rozvijal sa dalej. Jeho skutok dobra spdsobil
celd ,lavinu dobra”. Pocas dvoch rokov presli na slobodu

desiatky ludi. Ako pokracoval Zivot zachranenych utekajucich najdete
na stranke www.tituszeman.sk'. Da sa povedat, Ze boli aktivni na vset-
kych poliach. Vydavali knizky, p&sobili na misiach, starali sa o deti a mla-
dych, vychovavali dalSich khazov. Hoci donovi Titusovi tretia vyprava
nevysla, ti, ktorych zachranil, isli dalej. Dnes uz po nich zbierame ovocie.
Viaceri z nich vytvorili ,partiu svatych”.

! http://tituszeman.sk/titus-zeman/koho-zachranil/#more-570
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Mt 25:31-46
AZ pride Syn cloveka vo svojej slave a s nim vsetci anjeli, zasad-
ne na tron svojej slavy. Vtedy sa pred nim zhromazdia vsetky
narody a on oddeli jednych od druhych, ako pastier oddeluje
ovce od capov. Ovce si postavi sprava a capov zlava. Potom Kral
povie tym, ¢o budu po jeho pravici: ,Podte, pozehnani méjho
Otca, zaujmite kralovstvo, ktoré je pre vas pripravené od stvore-
nia sveta. Lebo som bol hladny a dali ste mi jest; bol som smad-
ny a dali ste mi pit; bol som pocestny a pritulili ste ma; bol som
nahy a priodeli ste ma; bol som chory a navstivili ste ma; bol
som vo véazeni a prisli ste ku mne." Vtedy mu spravodlivi povedia:
,Pane, a kedy sme ta videli hladného a nakrmili sme ta, alebo
sméadného a dali sme ti pit? Kedy sme ta videli ako pocestného
a pritdlili sme ta, alebo nahého a priodeli sme ta? Kedy sme ta
videli chorého alebo vo vazeni a prisli sme k tebe?" Kral' im od-
povie: ,Veru, hovorim vam: Cokolvek ste urobili jednému z tychto
mojich najmensich bratov, mne ste urobili." Potom povie aj tym,
¢o budd zlava: ,Odidte odo mna, zloreceni, do ve¢ného ohna,
ktory je pripraveny diablovi a jeho anjelom! Lebo som bol hladny,
a nedali ste mi jest; bol som smadny, a nedali ste mi pit; bol som
pocestny, a nepritdlili ste ma; bol som nahy, a nepriodeli ste ma;
bol som chory a vo vazeni, a nenavstivili ste ma." Vtedy mu aj oni
povedia: ,Pane, a kedy sme ta videli hladného alebo smadného
alebo ako pocestného alebo nahého alebo chorého alebo vo va-
zeni a neposluzili sme ti?" Vtedy im on odpovie: ,Veru, hovorim
véam: Cokolvek ste neurobili jednému z tychto najmensich, ani

mne ste to neurobili." A pdjdu tito do vecného trapenia, kym
spravodlivi do vecného Zivota.”

Poslednou miestnostou, ktorou budeme musiet'v Zivote prejst je Posledny sud.
Klticom k tomu, aby sme cez riu presli je Idska - bol som hladny, dali ste mi jest...
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ULOHA DO BLAHORECENIA

)

. Precitaj si do blahorecenia jednu z kniZiek, ktoru napisal
don Ernest Macdk (Zdapisky spoza mreZi; Dva roky v kata-
kombdch; Diagndza: Bldznom pre Krista; Prenasledovani
pre Krista; UteCenci pre Krista; BoZe, oplatilo sa mi Zitl;
Titus, odpust mi tol), alebo si precitaj jedno zo svedectiev
Z0 stranky www.tituszeman.sk.?

Pozyvame ta na blahorecenie dona Titusa Zemana
do Bratislavy 30. septembra 2017.

VSemohuci BoZe, Pre vernost svojmu salezianskemu

ty si si vyvolil svojho sluZobnika Titusa povolaniu a obetavu sluzbu Cirkvi
Zemana, aby nasledoval charizmu bol vézneny, zosmiesriovany,

svateho Jana Bosca. poniZzovany a muceny, ale on neohro-
Pod ochranou Panny Marie, zene vzdoroval svojim mucitelom.
Pomocnice krestanov, sa stal knazom VSetko pretrpel z lasky a s laskou.

a vychovavatelom mladeze. Prosime ta, vecny BoZe, oslav svojho
Zil podla Bozich prikézani a pre svoju verného sluhu Titusa, aby sme si ho
priatelskd povahu a ochotu poméct mohli v Cirkvi verejne uctievat na oltari.
bol oblubeny medzi ludmi. Prosime ta za jeho svétorecenie skrze
Ked'nepriatelia Cirkvi siahli na ludské tvojho Syna Jezisa Krista a na prihovor
prava a slobodu vyznania, Jjeho matky Panny Marie, Pomocnice
knaz Titus nestratil odvahu a vytrval krestanov.

na strane pravdy. Amen.

2 http://tituszeman.sk/titus-zeman/svedectva/




PoteSime sa, ak ndm das vediet o svojej skdsenosti s ponuknutym stretkom
a poskytned nam podnety pre vznik dalSich pastorac¢nych materidlov na adrese
info@tituszeman.sk.

Autori: Eva RuSinova FMA, Peter Naro SDB
z autorského timu programu Cesty zrenia www.cestyzrenia.sk

Konzultant: Pavol Danko

Editor: Jan Mihalik
Graficka Uprava: Miriam Vy3fiovska
Jazykova korektura: Maria Nagyova FMA

Vydané v roku 2017

Saleziani don Bosca - Slovenska provincia, Mileticova 7, 82108 Bratislava

Toto dielo je licencované pod licenciou

Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 International License.

Text licencie moZno néjst na https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/



Enik ZA DUCHOVNE
POVOLANIA

—x

mu

JAj keby som
stratil méj Zivot,
nebolo by to marne,
ak by sa aspon
Jjeden z tych,
ktorym som
pomohol,
stal kriazom
namiesto mna."
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